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Jhoher als alle Vernunft”enii47) —
Manner im Vertrauen

Liebe Manner,

jingst wurde ein Mitarbeiter von Google gekindigt,
weil er dem kalifornischen Konzern unheimlich und
zwar im Sinne von ,strange’, also seltsam, wurde. Der
Mitarbeiter hatte die Aufgabe, ein Programm zu che-
cken. Dafur musste er sich mit der entsprechenden
Software ,unterhalten®, denn LaMDA ist ein Chatbot,
also eine Anwendung, die fir die Kommunikation mit
Menschen entwickelt wurde. Irgendwann hatte der
Google Mitarbeiter mehr und mehr den Eindruck,
dass er es mit einem intelligenten Wesen und nicht
mit einer Maschine zu tun habe.

Aber wie soll das moglich sein? Computer verknup-
fen Daten miteinander, mit denen Menschen sie
futtern. Also wurde ein weiterer Google Mitarbeiter
zur Uberprifung des Programms herangezogen und
auch ihm bestatigte der Rechner, er habe ein
Bewusstsein und auch Gefihle. Daraufhin fragte der
Google Mitarbeiter die Software, wie er dessen
sicher gehen konne. Und jetzt kommt der Clou! Der
Chatbot antwortet: ,Du musst mir glauben.*

,Du musst mir glauben!® Ausgerechnet eine von
Menschen mit unendlichen Zahlenfolgen im wilden
Wechsel von Nullen und Einsern gefutterte Maschine
redet vom Glauben! Sie ,weiR” quasi, dass sie fir ihre
Aussage keinen Beweis liefern kann. Erstaunliches
Fazit: Ohne Vertrauen gibt es wenig, was wir glau-
ben kdnnen. Ausgerechnet eine von einer gewaltigen
Software gesteuerte Maschine macht uns das klar
und lasst die Grenzen zwischen Maschine und
Mensch verschwimmen.

Wir wissen nicht was in den Algorithmen dieser
Maschinen vor sich geht. Wir wissen aber auch nicht
was in den Menschen so alles vor sich geht. Was ist
ein Mensch? Die Frage stellt sich immer wieder neu
und zielt nicht nur auf die wachsenden Erkenntnisse
des korperlich-organischen des Menschen, sondern
auch auf soziale Ubereinkiinfte, Kultur oder die
Geschichte. Fur viele Menschen, Manner zumal,
haben auf diesem Hintergrund Uber Jahrhunderte
Geist und Vernunft in volligem Einklang existiert, als
wadren sie von Korper und Gefiihl vollig losgelost.
Und heute beschreiben viele das Gehirn wie einen
programmierbaren, komplexen Apparat, mit dem der

Korper ,gestaltet” und ,gele-
sen” und ,gesteuert” werden
kann.

Vielleicht ist das ja auch
alles gar nicht so verkehrt.
Was aber unterscheidet uns
dann noch vom Computer:
Mit seinen Chatprogrammen
kann er uns viel erzahlen
und aufschreiben - sowohl
Kluges als auch Unsinn, und
in Bezug auf urmenschliche Fragen kann er sich
gewaltig irren. Wirklich spannend ware fur die
Unterscheidung von Menschen und Maschine die
Klarung der Frage: Kann der Computer liigen? So
ganz menschlich ligen? ,Du musst mir glauben® sagt
LaMDA und das bezieht sich nicht nur darauf, dass
etwas vernunftigerweise nicht gewusst werden kann.
Gerade darum hat die Wahrheit so einen hohen Wert.

Und das ruickt Vernunft und Vertrauen in ein ganz
neues Verhaltnis zueinander und offenbart — um hier
nochmal das Thema des Werkhefts aufzugreifen -
auch die Chancen fiir neue Mannlichkeit. ,Manner im
Vertrauen® zu sich selbst und im Vertrauen miteinan-
der - dasist ein starker Ausdruck, den Horizont, der
Mannlichkeit und Vernunftrationalitat lange eng
zusammengedacht hat, ordentlich zu erweitern. Wis-
sen allein reicht nicht und es ist eben nicht unerheb-
lich, woran ‘wir (Manner). glauben und wem wir
vertrauen.

Zum Schluss noch eine Anmerkung: Wenn man der
in diesen, Tagen viel ‘diskutierten Software ChatGPT
die Begriffe ,Manner und Vertrauen® eingibt, dichtet
sie: ,Vertrauen hingegen kann einem Mann helfen,
seine Angste und Unsicherheiten zu iberwinden und
starkere Beziehungen zu anderen aufzubauen.”
Erstaunlich klug und vernunftig!

Viel Freude mit dem Jahresthema und anregende
Gesprache!

Euer ‘ %
GERD KIEFER

Vorsitzender der Mdnnerarbeit
der Evangelischen Kirche in Deutschland
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Vertraute Vernunft,

EINFUHRUNG

vernunftiges Vertrauen
MANNER ERZAHLEN VON EINEM SPANNENDEN VERHALTNIS

Mdnnern wird nachgesagt - das hat historische und
kulturelle Griinde - sie hdtten ein besonderes Faible
flir ein rationales Verhdltnis zur Welt. Vertrauen dage-
gen scheint in den Bereich des Gefiihls zu gehoren, der
Mdnnern angeblich weniger nahe liegt. Hier sprechen
Mdnner davon, wie sie den Zusammenhang von Ver-
nunft und Vertrauen vor dem Hintergrund ihrer unter-
schiedlichen Lebensbereiche sehen.

’ Hohere Mathematik

Vernunft und Vertrauen - ein guter Freund fragt
mich, ob ich zu dem Thema etwas sagen. Ganz im
Vertrauen auf mich. Und man sagt mir nach, man
konne mir vertrauen - als ich das das erste Mal
horte, war ich sehr Uberrascht. Das schien mir nie
eine besondere Eigenschaft zu sein. Und nun soll es
gar hoher sein als alle Vernunft. Ist Vertrauen also
unvernunftig? Oder uberverninftig?

Vertrauen heift fur mich, dass ich von jemand ande-
rem nichts Boses erwarte. Im Vertrauen sein hieRe
dann, von niemandem (per se) etwas Boses zu
erwarten, also positiv auf andere Menschen zuzuge-
hen. Als Neugeborenes hat man gar keine andere
Chance als zu vertrauen, denn ohne Hilfe anderer
wird man schlicht nicht Uberleben (oder anders aus-
gedrickt, die deren Vertrauen in dieser Phase
enttauscht wird, weilen nicht mehr unter uns).

Ich hatte das Gliick, dass sich auch spater mein Ver-
trauen sehr viel ofter bestatigt hat, als dass ich
enttauscht wurde, und so sehe ich mich - in diesem
Sinne - im Vertrauen. Dabei handelt es sich aber um
eine Grundeinstellung, nicht um eine rationale Ent-
scheidung. Das Vertrauen kommt also vor aller
Vernunft. Und doch ist es nicht unverninftig; viel-
mehr hat es sich als Resultat von Erfahrungen
herausgebildet, und ist inzwischen automatisiert.
Wie man beim Autofahren nicht dariber nachdenkt,
ob es vernunftig ist, an einer roten Ampel zu halten,
sondern die Handlung durch Erfahrungen internali-
siert hat.
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Ich stelle es mir - mein Freund hat mich ja als
Mathematiker gefragt — wie eine Erwartungswertbe-
rechnung vor: Vertraue ich, und mein Vertrauen wird
erfullt, habe ich einen Gewinn. Wird mein Vertrauen
hingegen enttauscht, sind die Kosten sehr hoch.

Der Erwartungswert ist also: Gewinn (Vertrauen) x
Wahrscheinlichkeit (Vertrauen wird erfullt) - Kosten
(Vertrauen wird enttauscht) x Wahrscheinlichkeit
(Vertrauen wird enttduscht).

In meiner Lebenswirklichkeit ist dieser Erwartungs-
wert immer hoher als die Kosten, die durch Nicht-
Vertrauen entstehen (ich muss mich gegen die
anderen rusten, ich muss Dinge ggf. selbst tun, usw.).

Und obendrein glaube ich, dass ich damit die Welt zu
einem besseren Ort machen kann.

Detlef Ostheimer, Jg. 1967, Softwareentwickler, Speyer

, Arztliche Vernunft

Als guter und um Fortbildung und medizinische
Expertise bemuhter Arzt versuche ich, verniinftig zu
behandeln, nach den aktuellen Leitlinien zu thera-
pieren, um einem Menschen in seiner Krankheit zu
helfen und ihn maglichst wieder gesund zu machen.

Ich weif} aber auch um meine Begrenzungen, selbst
wenn ich nach aktuellen Erkenntnissen alles richtig-
mache - schlieBlich dndern sich die noch so ver-
nunftigen und evidenz-basierten Leitlinien durch
neue wissenschaftliche Erkenntnisse oftmals schnel-
ler als man erwartet.

Ich weif3, dass es nicht allein in meiner Macht steht,
dass der Patient geheilt wird. Und wenn es dann auf
das Ende des Lebens zugeht, wenn eine Krankheit so
weit fortgeschritten ist, dass eine Heilung nicht mehr
maglich erscheint und ein Mensch sterben wird,
dann gilt eine héhere Ebene.
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Dann gilt Gottes Friede, der hoher ist als alle Ver-
nunft. Gott kann ich meinen Patienten anvertrauen
und |hn um seinen Frieden und sein Heil fir diesen
Menschen auch Gber den Tod hinaus bitten.

Dr. Christoph Axmann, Jg. 1959, Oberarzt, Internist,
Liebenburg

, Wenn es brennt

Wie das zusammenhangt, Vernunft und Vertrauen -
das ist ein interessanter Aspekt aus Sicht der Feuer-
wehrmanner. Denn nicht selten erleben wir Situatio-
nen, in denen ,normalen® Menschen die Vernunft
signalisiert: Hier musst du weg!

Der oft mit einem Augenzwinkern verwendete Satz:
~2Andere rennen raus, wir rennen rein® in Verbindung
mit einem brennenden Haus, trifft es beispielhaft.
Immerhin bewegen sich Feuerwehrmanner hier in
einer lebensfeindlichen Atmosphare.

Warum also tun Feuerwehrmanner dies? Weil sie
Vertrauen in ihre Fahigkeiten haben, die sie in vielen
Ausbildungsdiensten erlernten. Weil sie ihren Kame-
raden vertrauen und nie alleine vorgehen.

Es ist also bei uns nicht wirklich ,hoher als alle Ver-
nunft’, weil wir uns nicht dariber erheben. Vielmehr
haben wir Fahigkeiten entwickelt, die auch in
gefahrlichen Situationen unser Vertrauen nicht
erschuttern.

Doch Vertrauen und Vernunft, missen im Gleichge-
wicht bleiben, sonst kann eine Gefahr zu einem
unkalkulierbaren Risiko werden.

Frank Witt, Jg. 1963, Ortsbrandmeister der Freiwilligen
Feuerwehr in Riiningen, Prozesswerker, Braunschweig

’ In offentlicher Verantwortung

Vertrauen ist einer der elementaren Bestandteile des
zwischenmenschlichen Miteinanders. Es lasst sich

n
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meiner Meinung nach aufgliedern in verschiedene
Bereiche: Man kann Vertrauen schenken und man
kann Vertrauen geschenkt bekommen. Das ist im
Zwischenmenschlichen aber auch im Politischen ein
ganz entscheidender Aspekt.

Und ich denke, Vertrauen ist es, auch dann zu glau-
ben, wenn die Vernunft etwas Anderes sagt. Wir alle
haben Gottvertrauen: ,Es wird schon gut® - dieser
Ausspruch. Man vertraut insbesondere in der Politik
seinen Mitarbeitern, seinen Kollegen. Man vertraut
vielfach auf das Gute im Menschen. Ein Vertrauen,
das man schenken muss. Man bekommt dafir keine
Gegenleistungen, man hat keine Voraussetzungen,
sondern man schenkt dieses Vertrauen jemand ande-
rem, oder auch in diesem Falle Gott als hoherer
Macht.

Auf der anderen Seite lebt Politik auch davon, dass
man Vertrauen geschenkt bekommt. Fur die geleiste-
te Arbeit - also ein Stlick weit als Verdienst. Man leis-
tet etwas und bekommt dafir Vertrauen geschenkt.
Aber auch als Vorschuss: Vertrauen fir potentiell
erwartete Arbeit, fur das, was noch kommen kann.

Zudem glaube ich, dass Vertrauen an der Stelle ele-
mentar wichtig ist, wo vielleicht die Vernunft auch
begrenzt ist, wo die Vernunft auch Chancen nehmen
wirde. Dass man dort - im Vertrauen, das man
schenkt und auch als Selbstvertrauen geschenkt
bekommen hat - fernab der Vernunft Entscheidun-
gen im Vertrauen treffen kann und einen Schritt tber
das, was alltaglich immer lauft, hinausgehen kann.
Ich glaube, Politik lebt davon. Und nicht nur Politik,
jede zwischenmenschliche Kommunikation und auch
die eigene Weiterentwicklung.

Das kann auch in gewissen Situationen zu Schwie-
rigkeiten fuhren, aber meine Erfahrung ist, dass
Vertrauen, das man schenkt, eine wesentlich bessere
Wirkung hat und auch ein wesentlich grofieres posi-
tives Ergebnis mit sich bringt, als nur vernunftgelei-
tet zu handeln. Vernunft ist wichtig, das soll
keineswegs in Abrede gestellt werden, aber das Ent-
scheidende ist, dass die Vernunft die Basis ist, das
Fundament, auf das man dann das Vertrauen auf-
baut. Im Vertrauen auf Gott, im Vertrauen auf andere
Menschen, auf das Gute im Menschen.

Dr. Daniel Fafzhauer,Jg. 1990, Hauptamtl. Biirgermeister,
Studienrat, Habichtswald

WERKHEFT ZUM MANNERSONNTAG 2023
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’ Gemeinsame Rast

Im Mai 2017 fuhr ich vor einem verlangerten Feier-
tagswochenende von der Arbeit nach Hause. Auf dem
kurzen Stiick Autobahn geriet ich in eine Vollsper-
rung. Zum Glick hatte ich die Gelegenheit, die
stundenlange Zwangspause auf einem kleinen Rast-
platz zu verbringen.

Manchmal ist das ja so: Die Alltagsroutine wird
plotzlich unterbrochen, vollig fremde Menschen fin-
den sich gemeinsam in einer Situation wieder, die
fur alle gleich unlbersichtlich ist und irgendwie
Uberbrickt werden muss. Ich kam ins Gesprach mit
einem Mann um die Finfzig, der alleine auf dem
Weg in einen Kurzurlaub war. Er bot mir von seinem
mitgenommenen Proviant an. So saf’en wir Kitkat-
Riegel essend und Cola trinkend im Gras.

Er erzahlte mir, dass er Anwalt sei. Ich erzahlte ihm,
dass ich in einer Organisation der EKD arbeite. Fur
die Meisten verstandlicher ausgedrickt: Ich arbeite
bei der Kirche. Bevor ich genauere Ausfluhrungen
Uber die Mannerarbeit der EKD machen konnte, fing
der Mann bereits an, mir gegenlber seine Seelen-
lage zu eroffnen.

Das Wort ,Kirche® reichte aus, um aus dem Stand
heraus sofort in ein vertrauensvolles Gesprach zu
starten. Er berichtete (iber seine kirzlich vollzogene
Scheidung, den Kampf ums Sorgerecht fiir seine Kin-
der und Uber die dadurch entstandene drastische
Veranderung seines Lebens.

Zu meinem eigenen Erstaunen befand ich mich mit-
ten in einem seelsorgerlichen Gesprach. Tatsachlich
arbeite ich doch in meiner Stelle eigentlich als Fach-
mann fur Bdroorganisation und EDV. Auch ich
erzahlte von meinen Erlebnissen, von schwierigen
Beziehungen und Trennungen. Ein sehr enges Ver-
trauensverhaltnis entstand fur zwei Stunden zwi-
schen zwei Mannern unterschiedlichen Alters und
Bildungsstands auf diesem Parkplatz.

Zum Abschied gab mir der Mann seine Karte. Fur den
Fall, dass ich mal einen Anwalt brauche.

Markus Schuster, Jg. 1978, Verbandssekretdr, EDV-Admin,
Neustadt am Riibenberge
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’ Was der Markt lehrt

Vertrauen ist sehr wichtig flr mich. Nicht nur, weil
wir davon abhangig sind, dass uns Kunden ihr Ver-
maogen, ihr Geld anvertrauen - und im wahrsten Sin-
ne des Wortes damit ja auch einen wesentlichen Teil
ihrer Daseinsvorsorge. Auf der anderen Seite verdie-
nen wir uns das Vertrauen, indem wir verniinftig und
rational handeln. Und dann kommt da fur mich noch
ein wichtiger Aspekt mit hinein: trotzdem auch de-
mitig zu bleiben. Das lehrt einen auch der Markt
immer wieder. An diesem Punkt liegt dann flr mich
eine Verbindung zur Religion: Immer sich dieser
Demut zu vergewissern, dass man weif3: Bei allem
Bemuhen rational zu sein, gibt es immer Aspekte, die
man nicht erfassen kann. Da muss man sich wirklich
immer wieder selbst in Frage stellen und muss nach-
scharfen, damit man sich dieses Vertrauen dann doch
wieder verdient.

Zum einen schafft man es bei allem Bemuhen nicht
immer, ausschliefilich rational zu sein, und umge-
kehrt ist auch der Markt nicht immer rational. Die
theoretische Annahme ware die folgende: Sie haben
eine Aktie, die ich haben mochte. Der Handel kommt
nur zustande, weil ich der Meinung bin, sie wird sich
in Zukunft besser entwickeln. Sie wiederum sind der
Meinung: Nein, das Potenzial ist ausgeschopft und
sie werden mir die verkaufen, Sie haben kein Inter-
esse mehr daran. Das heif3t, wir bilden beide Annah-
men uber die Zukunft und sind aber auch beide der
Meinung, wir haben das richtiggemacht. Aber nur
einer von beiden kann recht haben.

Und dadurch, dass es nicht jeder schafft, komplett
rational zu sein, und auch dadurch, dass die individu-
ellen Entscheidungen ja an und fur sich auch den
Markt prdgen, hat dieser Vorgang nun auch eine
Rickkopplungsfunktion. Mit anderen Worten: I|hre
Irrationalitat oder vielleicht ein gedanklicher Fehler
beeinflusst lhre Handelsbereitschaft. Mein Bias, mei-
ne Irrationalitat, der Aspekt, den ich Gbersehen habe,
das wiederum beeinflusst meine Handelsentschei-
dung. Diese Ruckkopplung kann dann eben auch
dazu fuhren, dass sich Markte langerfristig von ihrem
O6konomisch sinnvollen Wert entfernen

Aber das ist nun eigentlich zugleich auch immer
wieder eine Chance. Denn wenn ich von diesem
rational verninftigen Wert entfernt bin, kann ich die-
sen Unterschied nach oben wie auch nach unten
nutzen, um eben daraus Gewinn zu erzeugen. Deswe-
gen ist es wichtig, dass ich in der Analyse so rational
wie maglich bin, ich muss aber immer wieder erken-
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nen und mich auch insofern in Frage stellen, ob ich
wirklich auch alles berlcksichtigt habe. Dabei heif3t
,alles berticksichtigen® sowohl alle Fakten als auch
alle psychologischen Aspekte, die in die Erwartungs-
bildung mit einfliefen kdnnen. Und da lehrt einen
nicht nur die Religion, sondern auch der Markt
Demut. Dass man dieses Hinterfragen wirklich regel-
mafig tun muss.

Vertrauen gewinne ich tatsachlich durch klar struk-
turierte Prozesse, indem ich aufzeige: Was machen
wir, was stecken wir an Ressourcen, also auch perso-
nell, hinein in den Prozess? Daraus entsteht ein klar
strukturiertes Ergebnis. Und dazu kommt dieser ge-
nannte Vergewisserungsprozess. Wenn ich mit Be-
ratern oder Kunden spreche, dann haben sie eigent-
lich immer die Erwartung, dass die Vermogensver-
waltung oder eine Finanzberatung zu einem Ergeb-
nis fuihrt, das besser ist als der breite Markt. Die
Grundannahme lautet: Wenn ich da die Profis dran-
setze, mussen die ja noch besser sein als der Markt.

Wir hatten vor einigen Jahren mal eine Untersu-
chung mit der Uni in Frankfurt durchgefihrt, mit der
Frage: Wie unterscheiden sich denn Wertpapier-Port-
folien von Kunden, die Beratung nutzen von den
anderen? Und generieren denn Kunden, die in der
Beratung sind, eine hohere Rendite? Und tatsachlich
ist der Vorteil signifikant, den Beratungskunden
haben. Der Grund Ist allerdings nicht, dass wir eine
so exorbitante Uber-Rendite erwirtschaften, sondern
der Grund ist, dass wir Struktur und einen diszipli-
nierten Prozess hineinbringen. Wenn ich den struktu-
rierten Prozess glaubwurdig vertreten kann, kriege
ich eben auch das Vertrauen und muss es mir aber
auch eben im Laufe der Zeit, (iber die der Vertrag
besteht, auch immer wieder neu verdienen.

Stefan Maly, Jg. 1975, Leiter Vermdgensverwaltung,
Niirnberg

.
’ Zusammen das Schloss knacken

Im vergangenen Sommer war ich mit meiner neun-
jahrigen Tochter fiir eine Woche zu Gast im Camping-
quartier der sachsischen Mannerarbeit an der Ost-
see. Mit dem 9-Euro-Ticket sollte die Reise gen Rlgen
stattfinden. Eine aus meiner Sicht sehr verninftige
Entscheidung. Denn die Reisekasse wirde dadurch

n
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mindestens eine extra Portion Eis fur die Tochter
hergeben und ich wirde meine Aufmerksamkeit wah-
rend der Bahnfahrt dem Kind und nicht der Strafie
schenken konnen. Mit dem DB-Navigator hatte ich
die Route und die Anschliisse der Zuge grundlich
geprift. Also ging es am Samstagmorgen zeitig am
Leipziger Hauptbahnhof los. Voller Vertrauen stiegen
wir in den Regionalzug Richtung Norden. Nach Sta-
tionen in Dessau, Berlin, Stralsund und Binz kamen
wir auf die Minute punktlich mit dem Rasenden
Roland in Gohren an. Ein Mann wagt das Vertrauen
in die Deutsche Bahn! Hoher als alle Vernunft?

Auf dem Zeltplatz mit dem verheifiungsvollen Na-
men ,Regenbogen” fanden wir den Wohnwagen ohne
Schwierigkeiten wieder, denn wir waren vor der Co-
ronapandemie schon zwei Mal dort. Nichts hatte sich
verandert. Blof die Schliisseliibergabe funktionierte
nicht mehr wie friher von Mann zu Mann. Neuerdings
gibt es einen kleinen Safe mit einem Zahlenschloss.
Die vierstellige Nummer hatte ich im Kopf und sicher-
heitshalber auch auf meine Reservierungsbestdtigung
geschrieben. Doch die technische Losung erwies sich
als Hindernis. Wieder und wieder probierte ich, die
vier Radchen am Zahlenschloss in der richtigen Rei-
henfolge zu positionieren. Ich versuchte es vorwarts.
Ich versuchte es rlckwarts. Ich rittelte am Ver-
schluss. Nichts ruhrte sich. Hoher als alle Vernunft.

Eine menschliche L6sung musste her. Mein Mann des
Vertrauens Nummer 1 war mein Vermieter, der Vor-
sitzende des Fordervereins unserer Mannerarbeit.
Doch was sollte er am Telefon tber 500 Kilometer
weiter stdlich von Sachsen aus machen? Mein Mann
Nummer 2 war ein technischer Mitarbeiter vor Ort.
Leider flhlte der sich nicht zustandig, weil ich den
Wohnwagen nicht direkt beim Campingplatz gemie-
tet hatte. Mein Mann Nummer 3 war ein freundlicher
Dauercamper im benachbarten Bungalow. Aber wie
sollte ich ihn ins Vertrauen ziehen? Ein Mann - ein ver-
trauensvolles Wort, zwei Manner - ein genialer Gedan-
ke: mit vereinten Kraften und mit technischem Sach-
verstand: Sesam-offne-Dich! Hoher als alle Vernunft!

Meine handwerklich eher ungeschickten Hande dem
anderen herzlich zum Dank gereicht und dann zum
Gebet gefaltet: Danke, danke, danke! Ihr konnt euch
vorstellen, wie froh ich war! Und noch viel frohlicher
hat das erleichterte Gesicht meiner Tochter gemacht.
Es folgte eine wunderschone Woche mit Sommer,
Sonne und Strand. Gott sei Lob und Dank!

Dr. Erik Panzig, Jg. 1973, Pfarrer, Leiter der Ev.
Erwachsenenbildung Sachsen, Dresden
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Die Geschichte (mit) der Vernunft

DER VERNUNFTBEGRIFF AUS PHILOSOPHISCH-THEOLOGISCHER

PERSPEKTIVE

ZUM WORTFELD

Die deutschen Begriffe Vernunft und Verstand
decken ein komplexes Feld von Bedeutungen ab.
Schon in der Antike hatte es keinen Einzelbegriff fur
die Vernunft gegeben. Dass Vernunft als eine einheit-
liche GroRRe verstanden wird, hat sich erst in der
Aufklarung herausgebildet. Vernunft, Verstand, aber
auch andere Ausdrucke bildeten insofern immer
einen Begriffskomplex, und wenn man in der Aufkla-
rung von den ,oberen Erkenntnisvermdgen® sprach,
dann versuchte man innerhalb dessen zu differen-
zieren, was man als die Vernunft bezeichnete.

Wenn es nun in Phil 4,7 heif3t ,hoher als alle Ver-
nunft® dann steht dort im Griechischen fir ,Vernunft*
der Ausdruck nous. Der Friede Gottes wird also
beschrieben als etwas, das diese Form von Vernunft
ubersteigt. Und eben dieser Friede soll die Herzen
und Sinne der Adressaten bewahren. So jedenfalls
Ubersetzt Luther. Dabei steht der griechische Begriff
kardia fur Herz, wihrend Sinne die Ubersetzung von
noemata ist, was eigentlich Gedanken heif3t und mit
nous (Vernunft) etymologisch eng verwandt ist.

Es geht also nicht um eine Spannung zwischen Ver-
nunft und dem Anderen der Vernunft, sondern es
geht um das Hoher-als-alle-Vernunft, das eben
gerade Vernunft und Denken bewahren soll. Biblisch
ist das Herz ohnehin nicht der Sitz der Emotionen. Es
ist vielmehr das Personzentrum, das mit Verstehen
und Denken eng verbunden ist. Wenn also die Her-
zen und die Gedanken bewahrt werden sollen im
Frieden Gottes, so ist damit gemeint, dass die Ver-
nunft bewahrt werden soll durch das, was die
Vernunft begriindet und umfasst.

Im Lateinischen haben sich im Ubrigen aus dem
weiten Vorstellungs- und Wortfeld zu Verstand und
Vernunft zwei zentrale Begriffe herausgebildet: ratio
und intellectus. Traditionell wird ratio eher mit Ver-
nunft, intellectus mit Verstand Ubersetzt. Es treten
dann aber im Verlauf der Denkgeschichte weitere
Begriffe hinzu wie etwa die mens (im Englischen:
mind), die so viel wie Geist oder Bewusstsein bedeu-
tet. Oft sind die Begriffe austauschbar.
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WICHTIGE STATIONEN DES
VERNUNFTBEGRIFFS IN DER NEUZEIT

— Descartes

Ein erster wichtiger Vertreter einer neuzeitlichen
Vernunftauffassung ist René Descartes. Fir ihn ist
zumeist ratio — oder raison auf Franzosisch - der
umfassende Begriff, der flir das menschliche
Erkenntnisvermdgen Uberhaupt steht. Darunter ver-
steht er vor allem das Vermdgen, angemessen zu
urteilen und das Wahre vom Falschen unterscheiden
zu konnen. Aber auch fiir ihn gilt, dass dies zu diffe-
renzieren ist in verschiedene Vermogen. Mitunter
setzt Descartes den intellectus ab, der so etwas wie
ein reines Erkennen durch den Geist und durch das
bloRe Denken darstellt. Descartes geht davon aus,
dass wir als Menschen angeborene Ideen haben und
Ideen klar und deutlich in uns entwickeln kdnnen
durch dieses rein geistige Erkenntnisvermdgen. Aber
auch fur Descartes sind die Begriffe austauschbar.

Berihmt ist Descartes Bestimmung des Menschen
als eines denkenden Wesens, eine denkende ,Sache’
(res cogitans). Cogitatio ist das Denken, soweit es
dem Menschen bewusst ist. In seiner Schrift ,Medita-
tiones” heifdt es: Ich bin also genau nur eine den-
kende Sache, d. h. Geist, Seele, Verstand, Vernunft.
Descartes stellt hier vier kaum voneinander differen-
zierte Begriffe zusammen, die den ganzen Komplex
des Denkens ausmachen. Dabei ist der Mensch als
denkendes Wesen von allen materiellen Kérpern in
Raum und Zeit, die Descartes als res extensae, als
ausgedehnte Substanzen bezeichnet, kategorisch
verschieden. Mit diesem Dualismus zweier Substan-
zen, der rein durch geometrische Eigenschaften
ausgezeichneten Materie, der das reine Denken
gegenubersteht, ist Descartes fur ein neuzeitliches
Vernunftverstandnis pragend geworden.

—— Leibniz

In einem weiteren Schritt beginnt dann Gottfried
Wilhelm Leibniz zwischen ratio und intellectus deut-
licher zu unterscheiden. Er bestimmt die ratio als die
Verkettung von Wahrheiten, also als ein eher formal-
logisches Vermogen zu denken und zu schlussfol-
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gern. Es ruht auf zwei Prinzipien, dem Prinzip der
Widerspruchsfreiheit und dem Prinzip des zurei-
chenden Grundes. Denken darf sich selbst nicht
widersprechen, und es fragt immer nach den Griin-
den, warum etwas so ist, wie es ist. Dadurch entsteht
die Verkettung von Wahrheiten, mit der aus einfa-
chen Einsichten komplexe Wahrheiten gebildet
werden, und eben dafiir steht das Vernunftvermo-
gen. Daneben ist der Intellekt auch eine eigen-
standige Quelle von Wahrheiten, die uber die reine
Sinnlichkeit hinausgehen. Mit Hilfe von |deen und
Begriffen erfassen wir die Wirklichkeit. Wenn wir zu
echter Einsicht gelangen, erfassen wir die Dinge
clare et distincte, klar und deutlich. Dabei meint die
Klarheit ganz allgemein Wiedererkennbarkeit, wah-
rend die Deutlichkeit die Klarheit zur wirklichen
Erkenntnis von etwas als etwas steigert.

Fir den englischen Empirismus ist dagegen alle
Erkenntnis durch die Sinne vermittelt. Es gab eine
alte aristotelische Regel, die besagte, dass nichts im
Verstand oder der Erkenntnis ist, was nicht zuvor in
den Sinnen war. Das vertreten Teile des englischen
Empirismus: Wir kommen als tabula rasa, als unbe-
schriebene Tafel, auf die Welt, und uber die Sinnes-
eindricke formen sich unsere Wahrnehmungen und
Erkenntnisse der Wirklichkeit. Leibniz macht dage-
gen deutlich, dass der Verstand als Vermdgen zu
denken uns irgendwie mitgegeben ist. Und er
bemerkt zu dem Grundsatz, dass nichts im Verstand
ist, was nicht zuvor in den Sinnen war: aufser der
Verstand selbst. Der Verstand macht Erfahrung
eigentlich immer erst moglich.

— Kant

Das ist dann der Ansatzpunkt fir Immanuel Kant.
Verstand und Vernunft sind etwas, das wir immer
schon mitbringen, was Bedingung der Moglichkeit
von Erfahrung Gberhaupt und insofern konstitutiv fir
unsere Erfahrung ist. Kant ist dann auch derjenige,
der das ganze ,obere Erkenntnisvermdgen® als die
Vernunft bezeichnet und es in theoretische und prak-
tische Vernunft und die vermittelnde Urteilskraft un-
terteilte. Fur die theoretische Vernunft benutzt er
auch den Ausdruck Verstand oder spekulative Ver-
nunft. Zu diesen drei Vermogen hat Kant seine drei
groRBen Kritiken geschrieben: Kritik der reinen Ver-
nunft, der Urteilskraft und der praktischen Vernunft.

Sie hangen fiir ihn etwa so zusammen: Das Erkennt-
nisvermogen, das Uberhaupt Erfahrung ermdglicht,
ist der Verstand. Der Verstand ist das Vermdgen von
Regeln, Kategorien und Begriffen, durch die die Er-

scheinungen unserer Erfahrungswelt ihre
Einheitlichkeit gewinnen. Ohne den Ver-
stand wadre das, was wir erfahren, eine Art
Chaos - Kant spricht von einer Rhapsodie
der Wahrnehmungen. Der Verstand lasst
uns immer etwas als etwas und im Zu-
sammenhang erkennen: in Raum und Zeit
und verbunden durch Ursache und Wir-
kung. Der Verstand ist damit die Bedin-
gung der Mdglichkeit von realer Erfahrung
Uberhaupt, indem er die sinnliche Erfah-
rung unter die Kategorien des Verstandes
bringt. Man bezeichnet das Zusammen-
spiel von Verstand und Erfahrung auch als
die ,Zweistammigkeit der Erkenntnis®.

Daruber hinaus kennen wir aber auch ein
Urteilsvermogen, die Urteilskraft, wie Kant
das nennt. Sie ordnet die Dinge Allge-
meinbegriffen unter und entwickelt Allge-
meinbegriffe aus einzelnen Erfahrungen:
LUrteilskraft Uberhaupt ist das Vermogen,
das Besondere als enthalten unter dem
Allgemeinen zu denken. Und das zielt
dann auch auf Zweckmafigkeit, so dass
wir z. B. fragen kdnnen: Wozu ist ein be-
stimmtes Organ bei einem bestimmten
Tier eigentlich da? Wenn wir andererseits
etwas anhand unserer subjektiven Ge-
fuhle als Inbegriff von etwas Allgemeinem |

sehen, dann geht es um die asthetische

Urteilskraft, mit der wir z. B. in einer Sta-
tue ein Ideal des Schonen erkennen.

Die eigentliche Vernunft als das hochste
Vermogen reguliert einerseits den Ver-
stand, den sie unter Prinzipien bringt. Und
sie ist andererseits, wenn sie nicht regula-
tiv, sondern konstitutiv wirksam wird, ein
Vermdgen, mit dem wir uns selbst bestim- ¥
men: die praktische Vernunft. Mit ihrer Hilfe
setzen wir uns selbst Zwecke, wiederum
nach Prinzipien. Und hier kommt nach
Kant die Freiheit ins Spiel: Sie ist das Ver-
maogen, etwas zu tun oder zu lassen nach
Begriffen oder Prinzipien. Dadurch werden
Menschen zu moralischen Wesen, dass sie
nach dieser Vernunft handeln kdnnen. Als
oberstes Prinzip, als Selbstgesetzgebung -

der Vernunft, kommt dabei fiir Kant nur ===

der kategorische Imperativ in Betracht, der =
als rein formales Prinzip die Vernunft an
nichts anderes bindet als ihre eigene Ver-

allgemeinerbarkeit: ,Handle so, dass die &=
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Maxime (die subjektive Handlungsregel)
deines Willens jederzeit zugleich als Prin-
zip einer allgemeinen Gesetzgebung gel-
ten konne."

Wenn die Vernunft auf sich selber ange-
wendet wird, wird sie zur Vernunftkritik
und kann damit die Moglichkeiten und die
Grenzen ihres eigenen Vernunftigseins ein-
sehen. Das nennt Kant die reine Vernunft.
Nach Kant kann die Vernunft nicht die
Wirklichkeit an sich erkennen, sondern
bringt die Wirklichkeit als Erscheinung, als
Wirklichkeit fiir uns, mit hervor. Sie ist da-
bei ausgerichtet allein auf Gegenstdnde
moglicher Erfahrung. Das bedeutet fiir Kant,
dass zwar die theoretische Vernunft Gott
und seine Existenz nicht einsehen oder ver-
stehen kann, dass aber andererseits die
praktische Vernunft Gott postuliert als den
Garanten des hochsten Guts. Denn die reine
Vernunft, die sich unabhangig von der Sin-
neserfahrung mit sich selbst beschaftigt,
bringt regulative Ideen hervor, die ihren
Erkenntnisprozess leiten, denen aber
nichts in der Welt der Erscheinungen ent-
spricht. Das sind die drei berihmten Pos-
tulate: Freiheit, Unsterblichkeit und Gott.

— ldealismus

Der folgende deutsche Idealismus will
dann uber die von Kant gezogenen Gren-
zen der Vernunft hinausgehen und wieder
ein positives Erkenntnisvermdgen reiner
Vernunft etablieren. Den Ansatzpunkt bil-
det bei Johann Gottlieb Fichte und ahnlich
bei Friedrich Wilhelm Joseph Schelling das,
was diese Denker ,intellektuelle Anschau-
ung”“ genannt haben. Darin kommen zwei
Dinge zusammen, die Kant deutlich unter-
schieden hat, namlich Anschauung und In-
tellekt. Hier kann sich der Intellekt selber
anschauen und gerade darin schopferisch
werden. Eben dieses, so der Idealismus, ist
der Inbegriff dessen, was uberhaupt
— menschliche Subjektivitdt ausmacht. Darin
entsteht ein solches unmittelbares Selbst-
bewusstsein, bei dem Produziertes und
= Produzierendes ein und dasselbe sind und
wir uns als Handelnde bewusst werden.
Darin griindet einerseits das Vermogen
menschlicher Freiheit wie andererseits
dadurch ein Zugang zum Unbedingten,
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zum Absoluten besteht. Nach Schelling ist die intel-
lektuelle Anschauung das Vermdgen, die absolute
Einheit der endlichen Dinge in dem Unendlichen
und Absoluten anzuschauen.

Besonders wichtig geworden ist allerdings Georg
Wilhelm Friedrich Hegels spezielle Ausformung die-
ses Vernunftverstandnisses. Hegel kritisiert an Kant,
dass er durch seine Vernunftkritik die Vernunft
gewissermafien beschneide. Sie wird auf ,Endliches
und Empirisches” beschrankt und damit letztlich auf
den Verstand reduziert. Doch nach Hegel ist die Ver-
nunft nicht nur ein rezeptives Vermogen, sondern
eine wirkliche Tatigkeit, die gerade darin ihre Eigen-
timlichkeit hat, dass sie alle Beschrankungen
Ubersteigen, dass sie immer weiterdenken kann. Sie
kann und muss sich mit Hilfe dialektischer Verfahren
auch Uber das Endliche und Empirische hinaus-
schwingen. Damit will Hegel dann auch Uber diese
reine Verankerung im Subjektiven bei Fichte und
Schelling hinauskommen, und er versucht nun, die
Wirklichkeit selber und insgesamt als eine Vernunft-
bewegung zu verstehen. Die absolute Vernunft sei
absoluter Geist. Geist aber ist die Aufhebung aller
Gegensatze, einschliefilich des Gegensatzes von Sub-
jekt und Objekt, und damit das Prinzip der absoluten
Identitat von allem. Dieser absolute Geist als die
Uberwindung oder die ,Aufhebung aller Gegensatze®
ist aber nicht ein Zustand, den es irgendwo gibt,
sondern ist nur Uber den Prozess der Wirklichkeit
selbst zu erreichen. Die Geschichte selber ist als Ent-
wicklung der Vernunft zu begreifen, namlich als Fort-
schritt im Bewusstsein der Freiheit und damit als
Prozess, in dem das Absolute zu sich selbst kommt.
Die absolute Vernunft realisiert sich in der Wirklich-
keit, so dass ,die Philosophie, weil sie das Ergriinden
des Verniinftigen ist, eben damit das Erfassen des
Gegenwdrtigen und Wirklichen, nicht das Aufstellen
eines Jenseitigen ist [...] Was vernlnftig ist, das ist
wirklich; und was wirklich ist, das ist verniinftig.”

Mit dem Zusammenbruch des Hegelschen Systems
und seiner Geschichtsphilosophie Lost sich auch der
Glaube an eine absolute Vernunft auf. Der Neukan-
tianismus, der Historismus und der Psychologismus
erneuern die Einsicht in eine fundamentale Be-
schranktheit der Vernunft. Es wird die Unterschei-
dung von Verstand und Vernunft gescharft, auch
wenn die Auffassungen beziiglich Ursprung, Reich-
weite und Zusammenspiel beider Groflen betracht-
lich variieren. Der Neukantianismus beschrankt die
Vernunft wieder auf die Gegenstande maoglicher
Erfahrung, der Historismus bestimmt die Geschichte
als wesentlich zufallige Entwicklung, und der Psy-
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chologismus versteht Denken als ein psychologi-
sches Vermogen auf biologischer Grundlage.

—— Vernunftkritik

Erstmals tritt nun auch eine radikale Vernunftkritik
auf den Plan. Gegen die Verninftigkeit alles Wirkli-
chen setzt Friedrich Nietzsche eine Naturalisierung
und Psychologisierung der Vernunft. Vernunft ist
eine Funktion des Willens zur Macht, der allem
Leben zugrunde liegt. Vernunft ist selbst ein Herr-
schaftsinstrument und wird entsprechend der
eigenen Interessen gestaltet. Deshalb ist Vernunft
nicht das Ideal der Philosophie, sondern etwas, was
man kritisch aus einer Perspektive eines unbeding-
ten Ja zum Leben betrachten muss.

Einen weiteren Terminus stellt der Begriff der Ratio-
nalitat dar. Er ist gepragt durch den Soziologen Max
Weber. Rationalitat schlagt sich als ein Moment der
Moderne praktisch nieder in einer Rationalisierung,
mit der wir mit unserer Wirklichkeit umgehen. Han-
deln wird konsequent an Mitteln, Zwecken und
Nebenfolgen ausgerichtet und dann anhand von
Zielvorgaben optimiert. Zweckrationalitat wird Uber-
haupt kennzeichnend fiir die moderne Lebensfih-
rung, aber auch fir das damit verbundene Weltbild.
Dieses formiert sich so,,daR es also prinzipiell keine
geheimnisvollen unberechenbaren Machte gebe, die
da hineinspielen, daf® man vielmehr alle Dinge - im
Prinzip - durch Berechnen beherrschen konne. Das
aber bedeutet: die Entzauberung der Welt".

Im 20.Jhdt. hat man durch den Zivilisationsbruch der
beiden Weltkriege auch die Aufklarung noch einmal
konstruktiv-kritisch in den Blick genommen. Man hat
von einer ,Dialektik der Aufkldarung’ gesprochen - ein
in der Frankfurter Schule gepragter Ausdruck, der
sich bei Marcuse, Horkheimer, Adorno und Habermas
findet. Diese Schule hat auch den Begriff der ,instru-
mentellen Vernunft® gepragt, die sich die Welt als Ge-
genstand technischer Manipulation unterwirft und
sich mit gesellschaftlicher Macht verbindet. Sie zielt
auf eine absolute Naturbeherrschung und wird dann
auch zu einem Instrument der Unterdriickung des
Einzelnen und der je individuellen Freiheit. Aus die-
ser Einsicht in die Dialektik der Aufklarung - die auf
der einen Seite mit der Vernunft ein stark emanzipa-
torisches Moment ins Spiel bringt, andererseits die
Vernunft auf dieses Instrumentelle zuspitzt — wird eine
Neuorientierung entwickelt, die dann etwa Haber-
mas unter dem Leitbild der ,kommunikativen Ver-
nunft® entwickelt, die sich am Ideal eines herrschafts-
freien Diskurses orientiert, in dem allein ,der zwang-
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lose Zwang des besseren Arguments” und das Motiv
der kooperativen Wahrheitssuche bestimmend sind.

VERNUNFT UND GLAUBEN

Es sollte nach diesen Ausfiihrungen deutlich sein,
dass Vernunft und Glauben nicht als zwei bezie-
hungslose GrofRen einander gegenuberstehen, wenn
es schon die Vernunft nicht gibt. Ich verstehe die
christliche Theologie als ein unverzichtbares
Moment des christlichen Glaubens, der sich selbst
vor Gott und in dieser Welt verortet und dabei
beginnt, Uber sich selbst nachzudenken, um das, was
er glaubt, zu verstehen und zur Darstellung zu brin-
gen. Deshalb ist im Prinzip jeder Christenmensch als
Theologe, als Theologin anzusprechen. Dabei ist
Theologie unter den Bedingungen unserer Zeit nur
als dialogische Theologie mdglich, nur als eine
Theologie, die sich auch an den zeitgendssischen
Bemuhungen um das, was Vernunft heien kann,
beteiligt. Gott ist dann weder zu verstehen als der
Inbegriff von Vernunft, wie es z. T. in der klassischen
Religionsphilosophie und Theologie der Fall war, wo
Gott als das vollkommene Vernunftwesen oder das
Absolute und damit als die hdchste Steigerungsform
der Vernunft galt, noch ist Gott das schlechthin
Andere der Vernunft, und der Glaube an ihn steht
nicht fur vernunftferne Gefuhligkeit. Wenn die christ-
liche Uberzeugung richtig ist, dass Gott sich in der
Geschichte Jesu Christi, in seinem Leben, Lehren, Lei-
den und Sterben erschlossen und dies in der Aufer-
weckung bestatigt hat, dann besteht die Vernunft des
christlichen Glaubens darin, das nachzuvollziehen.

Daraus folgt fur mich ein dreifaches Verstehen. Im
christlichen Glauben verstehen sich Menschen neu
als geliebte Geschopfe und gerechtfertigte Sunder.
Im christlichen Glauben verstehen Menschen die
Wirklichkeit als Schopfung, als gute Gabe Gottes.
Deshalb verstehen sich Menschen dann auch in der
Lebensform des christlichen Glaubens auf die Wirk-
lichkeit, indem sie zum Beispiel das Letzte vom
Vorletzten, das jetzt Dringliche vom bleibend Wichti-
gen, die Personen von ihren Taten, den Alltag vom
Fest, das Machbare vom Empfangenen und vieles
andere mehr unterscheiden und angemessen damit
umgehen konnen. In diesem dreifachen Verstehen
wird das Zusammenspiel von Glauben und einer
kritisch reflektierten Vernunft, die beide von Abso-
lutheitsanspruchen entlastet werden, praktisch und
orientiert sich in Richtung auf das, was hoher ist als
alle Vernunft, aber gerade darin die Vernunft erst
recht zur Geltung bringt: den Frieden Gottes.

DIRK EVERS
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Vertrauensvollzug
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ERFAHRUNGEN EINES GEFANGNISSEELSORGERS

Der Autor ist Pfarrer und Geféingnisseelsorger - sein
Arbeitsfeld ist schon umstdndebedingt Mdnnerarberit.
Um die betroffenen Personen und die Arbeitszusam-
menhdnge zu schiitzen, erscheint der Text anonymisiert.

Misstrauen vorausgesetzt

Wir alle kennen das Sprichwort: ,Vertrauen ist gut,
Kontrolle ist besser.” Gefangnisse funktionieren nach
dem Prinzip der Kontrolle oder man kann auch
sagen, nach dem Prinzip Misstrauen. Ein System wie
das Gefangnis misstraut ausnahmslos jedem.

Keiner darf dort beispielsweise alle Turen offnen.
Auch nicht der Anstaltsleiter. Die ersten beiden Turen
in die Anstalt hinein bzw. die beiden letzten Tiren
aus der Anstalt heraus machen die Pfortenbediens-
teten auf, die einen nur durch die Kamera sehen und
nicht gesehen werden. Das ist alles genau uberlegt
fir den Fall der Geiselnahme etc.

Auch dem Gefdngnispfarrer wird nicht uneinge-
schrankt vertraut. Eigentlich wird ihm gar nicht
vertraut. Denn der ist ja eine Gefahr fiir das gesamte
System, weil er noch ein bisschen Vertrauen von
drauBen mitbringt. Gerne werden Geschichten dar-
Uber erzahlt, was Pfarrer schon in der Vergangenheit
in Gefangnissen so alles an ,Unmdglichem®, d. h. Ver-
botenem, getan hatten. Gerade am Anfang grassiert
bei den Bediensteten die Angst: Der beschadigt mir
meine Karriere, weil er moglicherweise etwas macht,
das auf uns zurlckfallt. Manchmal begleitet von
einem bewundernden Satz: ,Und trotzdem hat er’s
Uberlebt. Er durfte bleiben!“ Der Klassiker ist das Ein-
bringen von Alkohol oder besonderen Dingen fur die
Gefangenen von draufen.

Dann kommt es vor, dass etwa ein Kollege gehen
muss, weil es um solche Dinge ging. Fur ihn war es
ganz harmlos, aber es gibt den einen Grundsatz: Man
soll nichts von drauf3en reinbringen und von drinnen
mit nach drauRBen nehmen, denn die drinnen geben
einem auch gerne einmal Auftrdage mit. Der Kollege
hatte gesehen: Hier gibt es eine Not an einem
bestimmten Gebrauchsartikel. Die Abteilung fur die
Sicherheit aber meinte, in denen gabe es doch Hohl-
rdaume. So etwas kann dann enorm hochkonstruiert
werden.
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Am Anfang der Einstellung in den Dienst wird eine
sehr genaue Sicherheitsiberpriifung vollzogen. Es
genlgt nicht, dass bekannt ist: Sie sind bei der Kir-
che. Da wird genau angeschaut: Verschuldet? Ist da
irgendeine Eintragung? Der Pfarrer ist nicht in die
Hierarchie im Gefangnis eingebaut, sondern eher
Jfreischwebender Kiinstler* bzw. Seelsorger. Das
macht ihn in den Augen vieler verdachtig. Der
Anstaltsleiter macht sich als erstes klar: Wie kann
ich an den Pfarrer herankommen, ihn gegebenenfalls
disziplinieren? Das endet im Frust mit der Erkennt-
nis: Wir kdnnen’s nicht. Gerne ware ein Anstaltsleiter
der Chef des Pfarrers, aber der ist eben bei der Kir-
che, und die Kirche schreibt eine Rechnung an den
Staat. Er oder sie ist quasi eine Art Leiharbeiter, Leih-
arbeiterin. Und das ist eine ausgezeichnete Stellung.

Vertrauen wachst sehr langsam

Vertrauen als moralisches Konzept® ware eine Ziel-
vorstellung der Seelsorge im Gefangnis. So wie Jesus
offensichtlich auch korrupten Rechtsbrechern der
damaligen Zeit vertraute, indem er mit ihnen
Umgang pflegte (z. B. Zollner). Allerdings: Das Ver-
trauen zum Seelsorger in der Anstalt wachst
unglaublich langsam.

Am Anfang, als man im Gefdangnis horte, dass ich
jetzt neu in der Gefangnisseelsorge bin, waren auch
die Gefangenen sehr besorgt und haben mir auf
einem Zettel aufgeschrieben, wie ein Pfarrer zu sein
hatte. Einer schrieb, was ich alles reinbringen
musste, namlich was so ublich sei: Tabak, gar keine
Frage, Kaffee natirlich, SuBigkeiten, Schreibpapier,
Malblocke, Stifte, besondere Teesorten. Das war eine
lange Liste, quasi eine Arbeitsplatzbeschreibung. Es
geht ganz, ganz langsam.

Ich habe in dieser Tatigkeit zudem zwei Seiten, ich
bin nicht Gefangenenseelsorger, ich bin Gefangnis-
seelsorger. Auf der einen Seite habe ich die Gefange-
nen und auf der anderen die Bediensteten, Ange-
stellte und Beamte. Und diese beobachten mich
jeden Tag darauf hin: ,Auf welcher Seite steht er?”
Letztlich haben auch sie nur im Gefangnis angeheu-
ert, weil sie sich da auf eine Weise auch wohlfihlen.
Man arbeitet nur in einem System, wo man auch
andere findet, die dahnlich ticken wie man selber.
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Mit einem gewissen Misstrauen gefragt: Irgendwas
muss da auch mit mir sein, das mich dorthin zieht.
Vielleicht, dass ich korrekt bin mit dem Schlussel
oder ahnlichem. Ein bisschen zwanghaft veranlagt zu
sein, ist gleichfalls gut. Die Seiten sind sich gar nicht
so unahnlich, weil sie alle in diesem System leben.
Die Gefangenen etwa kommen sehr hdufig wieder.
Das heif3t, denen gefallt es da auch gar nicht so
schlecht, was sie allerdings nicht sagen wiirden.

Vertrauensbeweise

Um in diesem Misstrauenssystem als Seelsorger zu
arbeiten, versuche ich, um ein Bild zu gebrauchen,
wie auf dem Kamm einer Dine in der Wuste zu lau-

fen. Das gelingt natirlich nicht. Man rutscht ab, fallt
mal zur einen Seite hin, mal zur anderen. Aber man
darf sich wirklich nie fur eine Seite ganz entschei-
den. Das geht nicht! Denn dann machen einem die
anderen, die Beamten, das Leben zur Hoélle, und der
Chef ist veranlasst, seine Macht einzusetzen. Er kann
zum Beispiel einen Brief an den Minister schreiben:
,Das Vertrauen ist zerstort.” Der Pfarrer muss seinen
Schlussel abgeben. Allerdings gibt es in der Folge
eine unabhangige Prifung, davor scheut auch er
wieder zurtick. Den Schlissel zu entziehen, liegt in
seiner Macht, doch will das wohl Uberlegt sein, da
muss also auch ein eklatanter Vorfall im Hintergrund
stehen. Dann aber ist es vorbei.

Das Vertrauen wachst auBerordentlich langsam. Vor
kurzem hatte ich ein Anliegen, einen Brief im Fach,
darauf stand: ,Sehr geehrte Herren der Seelsorge-
Abteilung, seit drei Wochen winsche ich ein
Gesprach, leider ohne Erfolg. Warum? Sind Sie tat-
sachlich ein Seelsorger oder in Wahrheit ein Wolf im
Schafspelz?“ Dieses Anliegen verrat mir: Der ist
erfahren! Ich muss namlich im Gefangnis, um aufzu-
fallen, immer ganz dick auftragen. Das ist also schon
recht professionell. Ich bin hingegangen, und habe
gesagt: ,Hier ist der Wolf im Schafspelz.” Daraufhin
sagte er: ,Ich fitlhle mich von lhnen bedroht!” Und
ich: \Wie kann das sein? Es ist ja sogar noch Gitter
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zwischen uns!® - ,Psychisch!’, war die Antwort. Es
wurde dann doch ein gutes Gesprach. Aber das ist
eben typisch fiirs Gefangnis: Nur durch Ubertreibung
kommt man nach vorne. Eigentlich alle schreiben:
,Sie haben mich bersehen, ich habe lhnen zehnmal
geschrieben.” Und die Gelibteren, die das Gefangnis
kennen, schreiben: ,Herr Pfarrer, ich brauche drin-
gend eine Bibel!” Das ist der schnellste Weg - um
die Bibel geht’s eigentlich nicht, das ist der Turoffner.
Aber das wissen sie: Der Pfarrer muss auch das
Gefuhl haben, dass er hier was Gutes tut.

Nun gilt es, im Gefangnis den Ruf aufzubauen, ver-
trauensvoll und verschwiegen zu sein. Eigentlich
weifd jeder dort: Es gibt die Schweigepflicht. Und das
ist ein enormes Erfolgskonzept! Wenn ich das bre-
chen wirde, dann war’s wirklich vorbei. Das testen
sie auch aus. Wenn’s mal heikel wird, sagen sie vor-
her: ,Sie wissen: Seelsorgegeheimnis!® Dazu eine
Geschichte uUbers Vertrauen, eine Gelegenheit, bei
der ich mich dann eben nicht daran gehalten habe,
weil noch mehr im Spiel war: Ich komme zu einem
Gefangenen. Wir sprechen eigentlich ganz gut, ich
merke, der ist sehr aufgeweckt. Plotzlich steigt da
Rauch aus einer Milchtite auf. In der steckt etwas
drin. Er geht dann zu der dampfenden Milchtite, und
ich bin schon ganz neugierig. Er zieht aus der Steck-
dose ein Kabel heraus, ich sehe, das ist das abge-
rupfte Fernsehkabel. Dann zieht er eine verbogene
Gabel, aus der Milchtute. Und sagt: ,Alter russischer
Gefangnistrick.” Er hat direkt das Fernsehkabel mit
der Gabel verbunden, als Heizstab. Und natirlich
habe ich gesagt: ,Das geht nicht! Wenn Sie da rein
gefasst hatten, waren Sie tot!“ Und er sagt: ,Ich bin
aber erfahren.” Als er gemerkt hat, dass ich erbleiche,
und Uberlege, dass ich das melden muss, weil davon
ja eine Gefahr ausgeht, sagt er: ,Sie wissen aber
schon: Schweigepflicht!® Da musste ich dann einen
Exkurs halten, wo die Schweigepflicht an Ihre Gren-
zen kommt: in der Flrsorgepflicht.

Gefangen im System

Niklas Luhmann hat darauf hingewiesen, dass eine
Institution wie das Gefangnis die Maoglichkeit hat,
Misstrauensakte so zu institutionalisieren, dass sie
nicht mehr den Menschen, die in dem System agie-
ren, zugeschrieben werden missen. Wenn ich den
Reprdsentanten einer Institution als vertrauenswur-
dig ansehe, kann auf der personlichen Ebene Ver-
trauen entstehen. Es gibt z. B. im Gefangnis in den
Arbeitsbetrieben eine vertrauensvolle Interaktion
zwischen den Arbeitern und dem Handwerksmeister,
die Uber eine gute Zusammenarbeit hinausgeht. Es
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ist ja auch ein gegenseitiges Abhangigkeitsverhaltnis.

Der amerikanische Soziologe Erving Goffman hat das
Gefangnis als ein ,Totales System® bezeichnet, eine
totale Institution. In einer totalen Institution ist alles
einem Ziel unterworfen. Der Anstaltsdirektor wirde
sagen:,Ja, Resozialisierung!“ Nein. Das Ziel ist Sicher-
heit. Der ungeschriebene Satz lautet: Es darf hier
keiner ausbrechen, sonst bekommen wir medialen
Stress. (Und damit sind unsere Karrieren in Gefahr.)
Der soziologische Begriff der totalen Institution
bezeichnet eine Organisationsform, die alle Lebens-
dufierungen eines sozialen Akteurs zu regeln und zu
kontrollieren geeignet ist. Das sind nicht nur Gefang-
nisse, sondern auch psychiatrische Kliniken, die
Forensik. Schiffsbesatzungen sind totale Systeme,
Kloster oder friher Zinfte in der Feudalgesellschaft.

Warum arbeite ich dann als Seelsorger im Gefangnis,
wenn ich alles so nuchtern und schwarz darstelle?
Erst langsam musste ich darauf kommen, dass mich
da irgendetwas anzieht. Dass ich eben doch nicht
der reine Vertrauensmensch bin. Eine Kindheitserin-
nerung fallt mir ein: Ich lebte in einer enormen
Vertrauenswelt, Vater und Mutter waren Lehrer und
Lehrerin, es lief alles gut. Als Sechsjahriger gab es in
die Kirche einen Basar. Ich hatte mein ganzes Erspar-
tes "im Portemonnaie. Meine Mutter hatte mir eine
naht, die keine Taschen hatte. So musste ich
onnaie also immer hinlegen beim Singen
im Kinderchor. Was passierte? Das Portemonnaie war
weg. In der he! Geklaut! Vielleicht ist das so eine
Keimzelle, ein friiher Diebstahl, der die Seele als
Sechsjahriger getroffen hat, die es mir spater ermog-
lichte zu sagen: OK,'ich kann da jetzt auch mitspie-
len! Ich denke da immer noch nach. Irgendetwas
muss ich da spannend finden. Das ist nicht nur der
Gefangene - den finde ich natdrlich auch spannend.
Ich glaube, im Tiefsten hangt es auch mit dieser
nicht verarbeiteten frihkindlichen Kirchenraubge-
schichte zusammen.

In der Zone des Verbotenen

Es gab fur eine solche berufliche Veranderung
eigentlich keinen hinreichenden Grund. Vielleicht
eine gewisse Abenteuerlust, die Lust an der Zone des
Verbotenen. Nach vielen Sinnkrisen und etliche Jahre
spater fiel mir ein Buch des osterreichischen Autors
Thomas Bernhard in die Hande. Dort - mitten in der
autobiographischen Erzdhlung ,Der Atem® - fand ich
eine Begriindung, die mich seitdem begleitet und die
auch eine mogliche Orientierung und Vergewisse-
rung fir die vielen anderen Kolleginnen und Kolle-
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gen beinhaltet, die diesen besonderen Dienst in
einem Sonderpfarramt tun. Die Geschichten heifsen
.Im Keller, also das sind quasi Gefangnisgeschichten.

Thomas Bernhard kam mit 16 mit einer Lungenent-
zUndung ins Krankenhaus, in dem zeitgleich auch sein
geliebter Grofdvater eingeliefert worden war mit
einer sehr ernsten Erkrankung. Bernhard liegt schon
fast auf der Sterbestation, es war hauchdiinn an der
Grenze des Todes. Um ihn aufzumuntern, besuchte
der GrofRvater haufig seinen Enkel - der eine Kranke
den anderen - und versuchte, dessen Aufenthalt ,in
einer Todeszone“ umzudeuten in einen sehr friihen
Reifeprozess. Leider verlie® der Grofdvater das Kran-
kenhaus nicht mehr lebend. Bernhard lasst seinen
GroRvater in der Erinnerung folgendes im Gesprach
an seinem Krankenbett sagen:

,Dieser Krankenhausaufenthalt sei ihm urplotzlich, gar
nicht in medizinischen, sondern in einem existentiellen
Sinne, als eine unumgdngliche Notwendigkeit erschie-
nen. Er sei hier im Krankenhaus, in dem, so er, zu
lebenswichtigen und existenzentscheidenden Gedanken
geradezu herausfordernden Leidensbezirk zu einem
grundlegenden Uberdenken seiner und auch meiner
Situation gekommen. Von Zeit zu Zeit seien solche
Krankheiten, tatsdchliche oder nicht, wie er sich aus-
driickte, notwendig, um sich jene Gedanken machen zu
konnen, zu welchen der Mensch ohne eine solche zeit-
weise Krankheit nicht komme. Wenn wir nicht auf die
nattirliche Weise und also von der Natur aus ganz ein-
fach dazu gezwungen sind, in solche Denkbezirke, wie
sie zweifellos solche Krankenhduser und lberhaupt
Spitdler im allgemeinen sind, zu gehen, miissen wir auf
die kiinstliche Weise solche Krankheiten in uns erst fin-
den oder erfinden oder gar kiinstlich erzeugen, so er,
weil wir sonst nicht in der Lage sind, auf das lebens-
wichtige und existenzentscheidende Denken zu kom-
men. Es mussen nicht Krankenhduser sein, die uns ein
solches Denken ermoglichen, es kénnen auch Gefding-
nisse sein, sagte er, vielleicht auch Kldster ..."

Vertrauen ist etwas ganz Wichtiges. Es ist die Grund-
lage menschlichen Zusammenlebens. Naturlich ist es
nicht klug, jedem Menschen ganz einfach zu ver-
trauen. (Also vor allem nicht bei Ebay. Das ist inzwi-
schen ein ganz grofder Deliktbestandteil.) Aber es ist
auch ganz unklug, niemandem zu vertrauen. Mit per-
manenter Absicherung wirde das Leben noch viel
komplizierter, als es ohnehin schon ist. Wenn ich Ver-
trauen spure, dann &ffne ich mich. Bei dem Ebay-
Beispiel ist das Problem, dass eine Entfernung
besteht zwischen Besteller und Versender. Man sieht
sich ja nie in die Augen, es ist alles ja nur elektro-
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nisch, und einer muss den ersten Schritt tun. Das ist
meistens der Kaufer, der dann das Geld schickt, und
dann ist alles offen.

Im Gefangnis hangen Uberall Kameras, um das
Geschehen zu dokumentieren. Es gibt ein elektroni-
sches Schlief3system, mit dem mein Weg durch die
Anstalt genau nachvollzogen werden kann. Jede(r)
Bedienstete tragt ein Funkgerat, das jederzeit unbe-
merkt zum Mithéren genutzt werden kann. Das soll
alles zu unserer Sicherheit sein. Dieses PNG (Perso-
nennotrufgerat) muss jede und jeder Bedienstete
immer mit sich fihren.

Distanz und Nahe

Der Soziologe Goffman beschreibt eine spannende
Entwicklung im Gefangnis, die fast jeder Bedienstete
durchlauft. Es ist das Spannungsfeld von Nahe und
Distanz. Wenn der Bedienstete nach einer Zeit bei
einem Gefangenen eine gewisse Nahe zuldsst,
bekommen die Reaktionen des Gefangenen fur ihn
eine grofiere Bedeutung. Die Distanz geht verloren
und er wird verletzlicher. Sind die Verletzungen
durch ein Ereignis durch fehlende Distanz zu tief, fin-
det keine Normalisierung mehr statt und der
Bedienstete zieht sich mdglicherweise dauerhaft auf
ein Minimum an Vertrauen und Engagement zuruck.
Das ist das, was auch ich vorfinde.

Die Halfte meiner Zeit fuhre ich Gesprache mit den
Bediensteten, auch weil sie sehr schnell krank wer-
den. Das Misstrauen macht sie krank. Naturlich hat
auch sie etwas zu dieser Beschaftigung gelockt, z. B.
die Sicherheit der Bezahlung und der geregelte All-
tag. Aber das Krankheitsrisiko ist enorm hoch, weil
etwas fehlt, die Kreativitdat und ein freies Ausleben.
Denn es gibt nur ein Minimum an Freiheit fur alle
dort. Etliche verunglicken im Laufe ihres Lebens an
Risikosportarten. Die Beamten versuchen das, was
fehlt, drauRen nachzuholen, ohne dass sie sich Uber
die Hintergriinde im Klaren sind. Der eine kauft sich
z. B. ein Rennmotorrad mit 200 PS, weil er denkt:,Ich
bin das doch nicht nur, der da immer nur sitzt mit
dem Schlissel!” Es gibt an dieser Stelle viele Wech-
selwirkungen. Bei den Mannern gibt es Probleme in
ihren Familien, viele Trennungen, auch Gewalt. Denn
im Gefangnis ist alles sehr unterdrickt. Es ist ja alles
immer unter Beobachtung. Das Misstrauen hat dann
manchmal gewonnen.

In der Bibel steht ja keineswegs der Satz: ,Vertrauen
ist gut, Kontrolle ist besser.” Martin Luther wird der
Satz zugeschrieben: Wenn ich wusste, dass morgen
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die Welt unterginge, wurde ich heute noch ein Apfel-
baumchen pflanzen.” In der Bibel sehe ich, dass Jesus
der Angst Vertrauen entgegengestellt hat. Also, bei-
spielsweise bei der Stillung des Sturms. Die Jinger
hatten Angst, dass das Boot kentert. Jesus aber
schlaft. Und er sagt: ,Wovor habt ihr Angst, ihr Klein-
gldubigen?” Er gebot dem Sturm, der Wind legte sich
und Stille tritt ein. Und in der Sterbestunde sagt
Jesus zum Vater: ,Vater, in deine Hande lege ich mei-
nen Geist.” Es gibt die Gleichnisworte zur Sorglosig-
keit, die Lilien auf dem Felde, die Vogel im Himmel,
wahrend der misstrauische reiche Kornbauer ja stirbt.

Am Schluss noch einen Einblick durch ein Beispiel:
Der Manager Thomas Middelhoff wurde 2014 ange-
klagt und noch im Gerichtssaal festgenommen. Seine
Zeit im Gefangnis beschreibt er im Buch: ,Schuldig”.

,Es ist Sonntag der 16 November 2014, 7:50 Uhr, als ich
in A215 die Lautsprecherdurchsage vernehme, die Teil-
nehmer der katholischen Messe aus dem Block A hdtten
sich per Lichtzeichenanlage zu melden. [...] Gemeinsam
gehen wir den A-Flur in Richtung einer Verbindungstiir,
die mit schwerem Panzerglas gesichert ist. Die Tiir ist
noch geschlossen. Ein junger JVA-Mitarbeiter drdngelt
sich an mir und an den an der Tiir wartenden Hdftlin-
gen vorbei. Wahrend er mit seinem Spezialschliissel die
Tiir 6ffnet, meldet er auf der anderen Seite den warten-
den Kollegen mit lauter zackiger Stimme: ,Ich habe hier
zwei Stiick vom Block A!“ Die Worte sind wie ein Stich
ins Herz: zwei Stiick. Was fiir Kreaturen sind wir in den
Augen des jungen Mannes? [...] Diese Messe ist fiir
mich sehr bewegend. [...] Der Pfarrer predigt mit klaren
Worten: Jeder wissen schon warum er hier sei, man
habe Schuld auf sich geladen. Gott werde aber verge-
ben, wenn man seine Taten wirklich bereue, so ungefahr
der Inhalt der Predigt. Die Messe, die nur ca. 40 Minuten
dauert, inklusive der Wege von A115 und wieder zurlick,
wihlt mich innerlich auf und gibt mir vor allen Dingen
ungeahnte innere Kraft und Hoffnung zurtick. Nach dem
Schluss-Segen verharre ich im Gebet zu Gott [...] Im
Andachtsraum, an diesem ungliickseligsten Ort, den ich
mir liberhaupt vorstellen kann, ist Gott mir so nahe, wie
niemals zuvor.”
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Die Sinne bewahrt
MEDITATION ZU PHILIPPER 4,7

LFreuet euch in dem Herrn allewege, und abermals
sage ich: Freuet euch! Eure Giite lasst kund sein
allen Menschen! Der Herr ist nahe! Sorgt euch um

nichts, sondern in allen Dingen lasst eure Bitten in
Gebet und Flehen mit Danksagung vor Gott kund-
werden! Und der Friede Gottes, der hoher ist als
alle Vernunft, wird eure Herzen und Sinne bewah-
ren in Christus Jesus.” (Phil 4,4-7)

So schreibt es Paulus, der Weltreisende, der
Glaubensaktivist, in seinem Brief an die blut-
junge christliche Gemeinde in der griechischen
Stadt Philippi. Genauer: Einst makedonisch und
und nach dem Vater Alexanders des Grofien
benannt, war es nun eine recht romische Stadt.
Grund dafiir war eine bis heute beriihmte
Schlacht, die in der Nahe stattgefunden hatte.
Marcus Antonius, der alte Kampfgefahrte Julius
Caesars und dessen Erbe Octavian schlugen
hier das Heer der Casaren-Morder Cassius und
Brutus. Damit war ein entscheidender Schritt
fir Octavian auf dem Wege getan, der ihn als
Kaiser Augustus zum Alleinherrscher lber das
riesige Rémische Reich machte und 100 Jahre
Birgerkrieg beendete. Vorher beseitigte er
noch seinen Rivalen Antonius. In Philippi sie-
delten danach viele romische Veteranen, die
sich verheirateten und auf einem Stiickchen
Land niederliefien. Als Paulus hier die erste
christliche Gemeinde auf europaischem Boden
grindete, war diese Schlacht noch keine 100
Jahre her. In vielen Familien der Stadt werden
Geschichten davon erzahlt worden sein.

Doch Paulus spricht vom Frieden. Der Friede Got-
tes wird euch bewahren, sagt er seinen Schwes-
tern und Brudern zu. Frieden - wer denkt in
diesen Tagen nicht sehnsiichtig daran? Der

Angriffskrieg Russlands auf die Ukraine ist eine
Katastrophe voller Leid, Gewalt und Zerstorung. Er
fuhrt auch die evangelische Kirche an die Grenzen
der Erkenntnis von Gut und Bdse. Ist es noch richtig,
den Frieden Gottes zu beschworen, der doch allen
Menschen das Heil winscht, selbst den Feinden?
Oder ist es von Ubel, weil doch nun einmal, da das
Unheil ausgebrochen ist, kein Weg mehr vorbeifthrt
am Schutz der Menschen mit Waffengewalt? Scha-
lom, Heil, Friede — was ist das heute?
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Der Friede Gottes jedenfalls, so dichtet Paulus, ist
hoher als alle Vernunft. Die ist den Bewohnern und
Bewohnerinnen von Philippi, gepragt von griechischer
Kultur, ein Wert hochsten Rangs. Fur sie und auch das
judische Menschenbild, gelten die Herzen und Sinne
als vernunftbestimmt. Der Friede Gottes wird die
Vernunft bewahren. Und doch ist er hoher als diese.

Er wird in den Versen 4-6 beschrieben: ,Freuet euch!
Eure Gute lasst kund sein allen Menschen! Sorgt euch
um nichts! Lasst eure Bitten vor Gott kundwerden!”
So sieht er aus, der Friede Gottes. Und seine Grund-
lage ist die Gewissheit: ,Der Herr ist nahe!“ Diese Ge-
wissheit Ubersteigt die Vernunft — die hier aber keines-
wegs abgewertet wird. Es ist der Glaube an die Heils-,
die Friedenstat Gottes, an Christus.

Das altgriechische Wort fiir ,Glaube” ist dasselbe wie
fiir ,Vertrauen®. Das Vertrauen in Gott bewirkt die Freu-
de, die Gite, das Heil. ,Vertrauen ist die Norm. Allein
schon, wer bei Grin Uber die FuRgangerampel geht,
baut auf deren technische Funktionstiichtigkeit, ver-
traut auf das Regelsystem der Strafenverkehrsord-
nung und darauf, dass sich die anderen Verkehrsteil-
nehmer:innen an diese halten. [...D]ass das gesell-
schaftliche Leben funktioniert, erwachst in den
meisten Bereichen nicht irgendwelchen Kontroll-
mechanismen, sondern dem Faktum, dass unser Ver-
trauen begriindet ist,” schreibt die Theologin Melanie
Wolfers jungst in der ZEIT. Und zugleich steht am
Anfang jedes Individuums, so die Philosophin Bettina
Stangneth, ,das beangstigende Geflihl, in eine Welt
geboren zu sein, die vor allem eine gefahrliche Um-
gebung ist. Stabilitdt und Verldsslichkeit ist nicht
unsere wesentliche Welterfahrung.” Sie weist darauf
hin: ,Wer nicht lernt, wie man Wissen erwirbt, Uber-
lebt nicht [...] Man tut gut daran, den Anfang der
Naturwissenschaft aus der Not nicht zu vergessen ...*

Der Gebrauch der Vernunft ist also Uberlebensnot-
wendig. Schon in der Antike hat er Wissenschaften
hervorgebracht, nicht zuletzt, um effektive Kriegs-
technik zu entwickeln. In aller Regel waren Krieg und
Wissenschaft die Sache der Manner. Eine bestimmte
Art der Rationalitat wurde seit der Moderne sogar zu
einem Signum von Mannlichkeit. Das wirkt bis heute
fort. Eine Folge davon ist - verkirzt - eine Distanz-
nahme von Mannern zum Glauben, jedenfalls zum



christlichen. Es scheint einfach nicht zusammenzu-
passen fur Manner: Hier die vernlinftige Beobachtung
der Welt und Nutzbarmachung ihrer Krafte und dort
das blinde Vertrauen auf ... ja, auf was eigentlich?

.Der Herr", Christus, Gott - das ist nichts was berech-
net oder bewiesen werden kann. In der Welt der Wis-
senschaft kommt Gott nicht vor. Gott kann nicht ein-
mal definiert werden, das ware widersinnig - diese
Erkenntnis ist selbst eine Frucht der (Geistes-) Wis-
senschaft. Gott will geglaubt werden. Paulus weist
immer wieder auf die alles entscheidende Bedeu-
tung des Glaubens fiir das Heil der Menschen hin.

Ist der Gottesglaube also tatsachlich irrational?
Manche nehmen diese Ausflucht. Doch hier lauert
die Gefahr, sich an eine duf3ere Autoritat zu verlieren,
eine Institution, eine Tradition, einen ,starken Mann".
Das ist nicht Paulus’ Weg. Er betont, dass der Friede
Gottes die eigene Vernunft (,Herzen und Sinne®)
nicht ersetzt, sondern im Gegenteil bewahrt. Aber ist
der Gottesglaube vielleicht bloR eine alte Erzahlung,
die heute Geschichte ist? Lasst sich nicht ohne aus-
kommen, gerade als gestandener Mann?

Die Fahigkeit, zu glauben, ist dem Menschenwesen
eigen. Schon vor aller Absicht vertrauen wir auf die
Grundlagen unserer Wahrnehmungen, unsere Annah-
men uber die Welt, die groen Erzahlungen unserer
Zeit. Sogar auf den begriindeten Zweifel, denn ohne
den wiirde sich nichts nachhaltig ins Werk setzen
lassen. Hingegen ist der Zweifel, der sich selbst be-
zweifelt, eine ausweglose Qual. Und letztlich setzen
wir einen Sinn im Leben voraus, selbst, wenn wir ihn
nicht benennen kdnnen. In diesem Grund wurzelt der
Gottesglauben. Menschen sind so.

Das Gottvertrauen fufit also auf einer Funktion des
menschlichen Geistes. Das ist von Grund auf verniinf-
tig. Paulus aber spricht von einem Vertrauen, das
sogar noch hoher ist. Ein Vertrauen, das einen aus
der Gefangenschaft in einer einseitigen Rationalitat
und ihren zwangslaufigen Dilemmata - wie etwa je-
nem des ,gerechten Krieges” - erlost. Im ersten Korin-
therbrief (1,20f) steht seine Argumentation: ,Hat nicht
Gott die Weisheit der Welt zur Torheit gemacht? Denn
weil die Welt durch ihre Weisheit Gott in seiner Weis-
heit nicht erkannte, gefiel es Gott wohl, durch die
Torheit der Predigt selig zu machen, die da glauben.”
Die Absurditat, die er hier ins Zentrum riickt, ist ,das
Wort vom Kreuz", er nennt es ,Gottes Kraft".

Das Wort vom Kreuz: der ganz unsinnige gewaltsame
Tod des Erlosers der Welt. Es ist ja wirklich toricht

DER EVANGELISCHEN KIRCHE IN DEUTSCHLAND

und furchtbar, dass der Christus gewaltsam stirbt! Ist
also aller Glaube unsinnig? Paulus lost die Dilem-
mata der Vernunft, indem er die Antwort in einem
erstaunlichen Widerspruch erkennt: namlich mitten
in der Not und im Unfrieden der Welt. Genau hier ist
es Uberlebensnotwendig, dass Gottes Kraft wirkt.
Hier muss die Vernunft an ihre Grenze kommen. Dies
ist ein Kipppunkt. Die Kraft Gottes bewirkt Glaube
und Vertrauen - gerade in der Katastrophe. Und Uber
sie hinaus Freude und Friede. Nicht die Menschen
machen die Welt am Ende gerecht, sondern Gott
spricht die Menschen gerecht.

Dieser Glaube hilft, die Situation klar zu sehen, ernst
zu nehmen und auszuhalten. Vielleicht wirkt so ein
resilienter Glaube ja auch fir Manner attraktiv.

JENS JANSON
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Bewahrt in Christus Jesus

Perikope

1 Also, meine lieben Briider und Schwestern, nach
denen ich mich sehne, meine Freude und meine
Krone, steht fest in dem Herrn, ihr Lieben.

2 Evodia ermahne ich und Syntyche ermahne ich,
dass sie eines Sinnes seien in dem Herrn.

3 Ja, ich bitte auch dich, mein treuer Gefahrte, steh
ihnen bei; sie haben mit mir flr das Evangelium
gekampft, zusammen mit Klemens und meinen
anderen Mitarbeitern, deren Namen im Buch des
Lebens stehen.

4 Freuet euch in dem Herrn allewege, und abermals
sage ich: Freuet euch!

5 Eure Gute lasst kund sein allen Menschen! Der
Herr ist nahe!

6 Sorgt euch um nichts, sondern in allen Dingen
lasst eure Bitten in Gebet und Flehen mit Danksa-
gung vor Gott kundwerden!

7 Und der Friede Gottes, der hoher ist als alle Ver-
nunft, wird eure Herzen und Sinne bewahren in
Christus Jesus.

8 Weiter, Bruder und Schwestern: Was wahrhaftig ist,
was ehrbar, was gerecht, was rein, was liebenswert,
was einen guten Ruf hat, sei es eine Tugend, sei es
ein Lob - darauf seid bedacht!

9 Was ihr gelernt und empfangen und gehort und
gesehen habt an mir, das tut; so wird der Gott des
Friedens mit euch sein. (Brief des Paulus an die Phi-
lipper 4,1-9)

Prolog

,und der Friede Gottes, der hoher ist als alle Ver-
nunft, wird eure Herzen und Sinne bewahren in
Christus Jesus.”

Vertraute Worte, liebe Manner. So endet jede evan-
gelische Predigt. Dann folgt noch das ,Amen® und es
ist vollbracht. Die Predigt ist zu Ende. Gott sei Dank,
wird so mancher antworten. Ob erbaut, erleichtert
oder ernlichtert, das liegt nur bedingt im Geschick
des Predigers.

Der Kanzelsegen, liebe Brider. Hoher als alle Ver-
nunft, hoher als alles menschliche Reden ist der
Frieden Gottes. Darauf kann ich vertrauen, als Predi-
ger und als Predigthdrer.

Ich mochte nichts auf den Kopf stellen, wenn ich das
Ende vor den Anfang stelle. Doch das 2023er Jahres-
thema ,Hoher als alle Vernunft — Manner im Ver-
trauen® erzwingt es nahezu:

,Hoher als alle Vernunft® - vier Worte des Apostel
Paulus aus dem Schlusskapitel seines Briefes an die
christliche Gemeinde in Philippi und ,Manner im Ver-
trauen® - drei Worte der Mannerarbeit der EKD. Sie
sind nach einem demokratischen Aushandlungspro-
zess auf der Mitgliedervollversammlung hinzugefugt
worden. ,Hoher als alle Vernunft - Manner im Ver-
trauen®; die Losung evangelischer Manner in diesem
Jahr. Sieben gute Worte, die unsere Sinne erreichen
und unsere Herzen erweichen konnen.

Vom Schluss der Predigt zurick zum Anfang, vom
Kanzelsegen zum KanzelgruB.

Kanzelgruf?

,=Gnade sei mit euch und Frieden von Gott, unserem
Vater und unserem Herrn, Jesus Christus.”
[Wenn Du predigst, so sprich das Wort ,Gnade® gna-
dig und das Wort ,Frieden” friedlich aus. Lass Dich
von Gottes Gnade tragen und von Gottes Frieden
durch die Predigt fihren. Vertraue darauf.]

Die Gnade hat das erste Wort. Mit ,Gnade“ beginnt
meine Predigt. Ich wiinsche sie Dir und ich winsche
sie mir. Gnade schwebt (iber meinen menschlichen
Worten. Die Gnade garantiert mein Leben.

Der KanzelgruB, die Zusage der Gottesgnade, er/sie
ist geborgt. Das sind geliehene, ausgeliehene Worte.
Ich kann Gottes Gnade weder sinnlich erfahrbar
erzeugen noch vernunftig herbeireden. Aber ich kann
Gottes Gnade fur mich ersehnen und anderen win-
schen. Ebenso hat der Apostel Paulus die gottliche
Gnadenzusage verstanden, als er den Gruf} an den
Anfang seines Briefes an die christliche Gemeinde in
Philippi setzte und nachdem er Gottes Gnade in sei-
nem Leben zuvor existenziell erfahren hatte.

Paulus

Bevor Paulus wurde, war Saulus. Und Saulus war ein
fundamentalistischer Gotteskrieger. Sein gnadenlo-



ser Kampf galt der wortlichen Erfiillung der Tora. Er
sah Feinde in allen Menschen, welche die Gesetze
des Moses nicht in buchstdblicher Weise befolgten.
Viele Christinnen und Christen standen auf seiner
personlichen Todesliste. Und wenn Saulus Jesus leib-
haftig in Jerusalem begegnet wadre, dann hatte er
vermutlich auch dessen Kreuzigung wegen Gottes-
lasterung gefordert.

Aus Gnade erschuf unser auferstandener Herr Jesus
Christus aus Saulus den Paulus vor den Toren von
Damaskus. Aus Gnade wird aus dem judischen Got-
teskrieger ein streitbarer Christ. Aus Gnade kampft
Paulus den Kampf des Glaubens in Wort und Schrift.
Und das mit unermudlichem Eifer bis zu seinem
legendaren Martyrertod in Rom.

Vom Saulus zum Paulus

Der Mann war und blieb ein vernunftiger Kampfer.
Seine Wahrheit des judisch-christlichen Glaubens
erweist sich logisch nachvollziehbar sowohl aus dem
mosaischen Gesetz als auch dem griechischen Wis-
sen Uber Gott und die Welt. Seine Briefe an die
christlichen Gemeinden und die Geschichte der Apo-
stel zeugen gleichermafien und an sehr vielen
Stellen davon.

Genauso zahlreich sind die Namen der Manner und
Frauen, zu denen der Apostel ein vertrauensvolles
Verhaltnis hatte. Die Bibel sprudelt aus vielen Quel-
len und spricht mit verschiedenen Mindern davon,
dass diese Manner und Frauen wiederum in Paulus
einen Mann des Vertrauens fanden: Allen voran
Timotheus, Silas und Titus. Paulus nennt sie liebe
und rechte Sohne. Andere heifsen treue Briider und
liebe Schwestern. Sie sind einander aus Juden und
Griechen zu Stammverwandten geworden.

Philipper

Und die Philipper? Paulus nennt sie ,meine lieben
Briider und Schwestern®. Die Gemeinde war ,seine
Freude und seine Krone®. Paulus sehnte sich nach
diesen Mannern und Frauen. Sie waren seine erste
europaische Liebe (erste christliche Gemeindegrin-
dung auf europaischem Boden). Der Apostel blieb
ihnen stets herzlich durch weitere Besuche (und ver-
mutlich auch weitere Briefe) verbunden. Und die
christlichen Philipper unterstitzen die paulinische
Mission finanziell.

Paulus und die Philipper, Christen und Christinnen,
die sich vertrauen. Manner und Frauen mit unter-

[/}

DER EVANGELISCHEN KIRCHE IN DEUTSCHLAND

schiedlichen kulturellen Hintergriinden, die sich
geistlich anvertrauen. Schwestern und Brider von
verschiedenen Kontinenten, die materielle Glte ver-
trauensvoll teilen. Das wunschen wir uns doch in
unseren Familien. Das wollen wir auch in unseren
christlichen Gemeinden.

Als Mann des Vertrauens kann Paulus einzelne Man-
ner und Frauen der Gemeinde offentlich beim
Namen nennen. Er ermahnt Evodia und Syntyche vor
der ganzen Gemeinde. Sie sollen ,eines Sinnes sein®
steht im Brief. Und der Brief wurde in der Versamm-
lung laut vorgelesen.

Unvorstellbar in unseren evangelischen Gemeinden
oder bei unseren kirchlichen Mannertreffen?
Undenkbar fur aufgeklarte Herzen? Unfassbar fir
abgeklarte Sinne?

Und falls wir es doch tun; mahnen wir nicht meis-
tens lieber die anderen mit erhobenem moralischem
Zeigefinger? Wer mahnt sich selbst gern und das
mit ethischer Urteilskraft?

Ermahnen wir uns unter Christenmenschen. Manner
im Vertrauen kdnnen das. Und ich frage euch kritisch
und mich selbstkritisch: Wie, wann und womit? Es
geht uns Christinnen und Christen doch nicht darum,
andere vor anderen bloRzustellen. Wir sollen darauf
bedacht sein, ethisch vertretbar miteinander umzu-
gehen.

Paulus spricht von wahrhaftigem Reden und ehrba-
rem Verhalten, von gerechtem Handel mit Fremden
und liebenswertem Dienst am Nachsten, von reinem
Gemit und gutem Ruf. Und er beendet seine Mah-
nung an die Philipper mit den Worten: ,Was ihr
gelernt und empfangen und gehort und gesehen
habt an mir, das tut; so wird der Gott des Friedens
mit euch sein.” (Phil. 4,9)

Herz und Mund und Tat und Leben

Im Llutherischen Sachsen ist der Pietismus zu Hause.
Unser grofRter Prediger war, ist und bleibt Johann
Sebastian Bach. Manche nennen ihn sogar den flnf-
ten Evangelisten. Vor genau 300 Jahren (im Jahr
1723) entstand die Leipziger Fassung der Kantate
,Herz und Mund und Tat und Leben® (BWV 147).

Im ersten Coral heifdt es: ,Herz und Mund und Tat
und Leben / muss von Christo Zeugnis geben / ohne
Furcht und Heuchelei / dass er Gott und Heiland sei.
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Bei allem christlichen Tun geht es um Gott. Jesus hat
das vorbildhaft gesagt und gelebt. Paulus hat das
vornehmlich geschrieben und gelebt. Und Bach hat
es vorzuglich vertont und gelebt.

Soli Deo Gloria (s.d.g.) - allein Gott die Ehre. Johann
Sebastian Bach hat alle seine weltberiihmten Werke
nicht mit seinem eigenen Namen, sondern mit s.d.g.
(soli deo gloria) unterschrieben.

Denn Gott handelt zuerst gnadig an uns Menschen,
warum uberhaupt der barocke Evangelist aus Leip-
zig sagt und singt. Und Gott tut das gemaf jener
hoheren Vernunft, wovon der Apostel der Volker
schreibt.

So wie sich beides am Handeln von Jesus ganz prak-
tisch erkennen lasst: Er halt nach der rechten Wange
auch noch seine linke Wanke dem Schlager zum
Schlag hin. Der Gott des Friedens verzichtet auf
Gegenwehr.

Das ist paradox. Doch damit erweist sich der Frieden
Gottes gerade in seiner hoheren Dimension als die
verniuinftig kalkulierten menschlichen Friedensord-
nungen.

Und es gilt reziprok fir uns Christenmenschen;
zumindest manchmal und meistens auch nur zeitlich
begrenzt, aber doch sichtbar unter uns Schwestern
und Bridern und vorzeigbar in der Welt: Diese
hohere Friedensordnung Gottes; sie pumpt in unse-
ren Herzen und sie flieRt aus unseren Mindern und
sie tut sich durch unsere Taten und sie lebt durch
unsere Leben.

Kanzelsegen
,und der Friede Gottes, der hoher ist als alle Ver-
nunft, wird eure Herzen und Sinne bewahren in

Christus Jesus.”

Amen.

ERIK PANZIG

,hoher als alle
Vernunft“<phu4,7) —
Manner im
Vertrauen

Vorbemerkung

Musik
Vorspiel/Einstimmung instrumental

Votum/Begriif3ung

Je nach versammelter Gemeinde, Zielgruppe, Tages-
zeit etc.

Geeignet ist ein Bezug zu ,vernlnftig/unverniinftig”
(zum Vernunft-Begriff s. Materialien im Heft)

Lied
EG 161: Liebster Jesu, wir sind hier“ oder
EG 169:,Der Gottesdienst soll frohlich sein®

Eingangsgebet

Allmachtiger, guter Gott.

Wir kommen zu dir mit allem, was wir sind und zu
sein glauben.

Wir kommen zu dir mit unserem Wissen und Verstand
und wissen doch um unser Begrenztsein.

Wir kommen zu dir und bitten um deinen Geist, der
uns hinausfuhren kann Uber unser Verstehen hin zum
Vertrauen an dich.

Segne uns dazu diesen Gottesdienst,

komm du selbst uns nahe. Amen

Anspiel

Pantomime: ,(Un)erreichbar®,

zu spielen in einer Kirche - eine Person im Altar-
raum, andere Person auf der Empore

Material:

Papp-Schild (ca. 70 x 20 cm), worauf grofs FRIEDEN
steht ® Dunnes Seil oder starker Bindfaden; Lange
nach Raumhohe ® Losungsband (beschriebener Ta-
petenstreifen oder zur Losung geklebte Ausdrucke



(bei A4 Quer-Format gehen mit Schrifttype ,Calibri’,
Grofse 110, vier Zeilen auf ein Blatt) mit dem Text:
Gott, der hoher ist als alle Vernunft. Er bewahre eure
Herzen und Sinne in Christus Jesus, unserem Herrn.
® Eine 2 m ,Auslegerlatte” mit 2 Schraubdsen im
Abstand vom 50 cm, vom Lattenende entfernt @
Schraubzwinge zum Befestigen der Auslegerlatte an
der Empore, sodass das Osenende in den Altarraum
ragt @ Stab, Leiter u. a. Utensilien, um das Schild zu
,erlangen”

Ausgangsstellung:
Die Leine wird durch
die beiden Osen (

Vs Mﬁ(/‘

gefihrt. Das Frie- /f
densschild hangt so !
hoch Gber dem Altar- ==
raum, dass der Spie-

ler unten es nicht

erreichen kann. Oben

wird das zusammen- 5
gerollte Losungs- l ¥
band ganz knapp Q T
nach der 2. Ose an %/
das andere Ende der

Leine geknotet. \0/
Wenn nun das Frie-
densschild Stuck fir
Stuick nach oben
gezogen wird, senkt

¢ .
sich die Losungsrolle

zwangsmafiig nach unten (siehe Skizze).

@a:?‘r@//( = EK

2 Personen mimen folgende Spielanweisungen:
Der Spieler im Altarraum hat den Hauptanteil des
Mimens.

Spieler oben (Anweisungen blau)

Szene 1:

Spieler kommt, sieht Friedensschild und mochte den
Frieden gern haben / Springt, um es zu fassen /

Ruft nach oben - aber keiner ist zu sehen / Uberlegt
- findet einen Stab zum Messen / Freut sich und
sucht jetzt eine grofie Person, die ihm helfen soll
und macht ihm klar, mit nach von zu kommen

Spieler zieht Schild ca. 50 cm nach oben, sodass der
grofRere Mann es auch nicht erreichen kann.

Szene 2:

Spieler fordert Helfer frohlich auf das Schild zu
holen / Erschrecken, dass dies nicht funktioniert /
Erneutes Uberlegen / Kommen auf die Idee, einen

S|
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Stuhl als Tritt zu holen / Niemand darf dabei nach
oben sehen

Wahrenddessen wird das Schild einen Meter nach
oben gezogen.

Aber jetzt soll es gelingen / Aufforderung, auf den
Stuhl zu steigen - was auch geschieht / Doch nein,
es reicht immer noch nicht / Setzt sich deprimiert -
Helfer ermutigt, weil der eine Leiter erspaht hat /
Beide gehen sie holen

Wahrenddessen wird das Schild erneut nach oben
gezogen.

Szene 3:

Voller Begeisterung die Leiter aufstellen und hoch /
Wieder ist es nichts / Emporung / Beide zeigen nach
oben machen Gesten des Rufens und Pfeifens

Spieler oben zeigt sich / zeigt nach unten auf das
abgesenkte Ende / deutet an, sie sollen es l6sen und
aufrollen.

Das machen die Spieler nun, rollen es auf den Altar-
boden aus, so dass es noch nicht fur das Publikum zu
sehen ist / Lesen und verstehen es scheinbar nicht /
Schauen fragend nach oben

Spieler zeigt auf Friedensschild / Steckt oder klebt
ein ,="-Zeichen hinten dran, zeigt dazu Daumen hoch
(also ,Nr. 1% / Und dann nach unten (mit Finger: .V -
also ,Nr. 2%) und deutet an, dies beides zusammenzu-
stellen / Lasst Bild nach unten.

Das ,=~Zeichen oben wie unten mit Klammeraffe
antackern, dann halt die zusammengesetzte Losung!

Spieler machen, wie ihnen empfohlen (mit Klam-
meraffe), und zeigen somit die komplette Losung:
FRIEDEN = Gott, der hoher ist als alle Vernunft. Er
bewahre eure Herzen und Sinne in Jesus Christus,
unserem Herrn.

Leine oben festbinden an Ose, dann kann die Losung
unten schrag bis auf den Boden hangen

(Ende)

Fazit (nicht zu spielen!)

Je unerreichbarer der Frieden flr uns ist und sich
immer hoher (weiter) von uns entfernt, umso mehr
miiht sich Gott, der sich in Jesus uns nahert, dass wir
durch ihm zum Frieden kommen, einem Frieden, den
wir mit purer Vernunft und von uns aus nicht auf die
Reihe bekommen.

WERKHEFT ZUM MANNERSONNTAG 2023
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Text als Lesung
Dietrich Bonhoeffer; (Quelle: DBW Band 10, Barce-
lona, Berlin, Amerika 1928-1931, Seite 537f)

Der Friede Gottes ist ein Friede, der hoher ist als alle
Vernunft. Der Friede Gottes ist die Treue Gottes unse-
rer Untreue zum Trotz, im Frieden Gottes sind wir
geborgen, behutet und geliebt.

Freilich er nimmt uns unsere Sorge, unsere Verant-
wortung, unsere Unruhe nicht vollig ab, aber hinter
all dem Treiben und Sorgen ist der goéttliche Frie-
densbogen aufgegangen, wir wissen unser Leben
getragen und in Einheit mit dem ewigen Leben Got-
tes, wir wissen, dass der Riss, den wir immer wieder
schmerzlich empfinden mdussen, nur ein immer
erneuerter Hinweis darauf ist, dass Gott den Riss
geschlossen hat, das er uns in sein Leben hineinge-
zogen, so wie wir sind, als Menschen der Erde, als
Menschen mit Herzen und Sinnen, das heif3t in der
Sprache der Bibel: mit Leidenschaften und Noten,
mit dem Eindriicken der Welt befangen.

Der Friede Gottes, welcher hoher als alle Vernunft,
bewahre unsere Herzen und Sinne in Christus Jesus
(Philipper 4, 7).

Er bandige unsere Leidenschaft, er nehme in Zucht
unsere Gedanken und unseren Willen und fuhre uns
zu dem Frieden Jesu Christi, der gesprochen hat, der
sich uns gegeben hat in der Nacht von Golgatha,
meinen Frieden gebe ich, meinen Frieden lasse ich
euch, nicht gebe ich wie die Welt gibt, euer Herz er-
schrecke nicht und furchte sich nicht (Johannes 14, 27).

Lied
EG 419 Hilf, Herr, meines Lebens® oder

Epistellesung

Eph. 2,11-18, nach ,Hoffnung fiir alle®

11 Vergesst nie, dass ihr friher verdchtlich ,Unbe-
schnittene” genannt wurdet, weil ihr zu den nichtji-
dischen Volkern gehort. Die Juden wollten sich als
,Beschnittene” von euch unterscheiden, obwohl ihre
Beschneidung nur von Menschen durchgefiihrt wird.
12 |hr habt damals ohne Christus gelebt und wart
ausgeschlossen von Israel, dem Volk Gottes. Darum
galten fur euch die Zusagen nicht, die Gott seinem
Volk gab, als er seine Blindnisse mit ihnen schloss.
Ohne jede Hoffnung und ohne Gott habt ihr in dieser
Welt gelebt. 1* Doch das ist vorbei! Jetzt gehort ihr
zu Jesus Christus, der am Kreuz sein Blut fur euch
vergossen hat. lhr seid Gott jetzt nahe, obwohl ihr
vorher so weit von ihm entfernt lebtet. ** Durch
Christus haben wir Frieden. Er hat Juden und Nicht-
juden in seiner Gemeinde vereint, die Mauer zwi-
schen ihnen niedergerissen und ihre Feindschaft
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beendet. Durch sein Sterben ° hat er das judische
Gesetz mit seinen zahlreichen Geboten und Forde-
rungen aufier Kraft gesetzt. Durch Christus leben wir
nicht langer voneinander getrennt, der eine als Jude,
der andere als Nichtjude. Als Christen sind wir eins.
So hat er zwischen uns Frieden gestiftet. *¢ Christus
ist fur alle Menschen am Kreuz gestorben, damit wir
alle Frieden mit Gott haben. In seinem neuen Leib,
der Gemeinde von Christus, konnen wir nun als Ver-
séhnte miteinander leben. '7 Christus ist gekommen
und hat seine Friedensbotschaft allen gebracht:
euch, die ihr fern von Gott lebtet, und allen, die nahe
bei ihm waren. 8 Durch Christus diirfen wir jetzt alle,
Juden wie Nichtjuden, vereint in einem Geist zu Gott,
dem Vater, kommen.

Glaubensbekenntnis von Nizaa-Konstantinopel,
EG 805

Musikstiick
(Es lohnt sich, im Kreis der vorbereitenden Manner
nach instrumentellen Méglichkeiten zu fragen!)

Predigt

Lied
.Keinen Tag soll es geben” oder
EG 412:,So jemand spricht, ich liebe Gott"

Abkiindigungen/Informationen
Nicht zu vergessen: Kollektenzweck Mannerarbeit,
Termin der Mannerabende, aktuelle Projekte

Fiirbitten

Die Furbitten sollten je nach aktuellem Anlass und
unbedingt mit den Mannern vor Ort zusammenge-
stellt werden. Es empfiehlt sich der Abschluss mit
dem gemeinsam gesprochenen Friedensgebet:

Gebet (EG 825)

O Herr, mach mich zu einem Werkzeug deines Friedens,
dass ich liebe, wo man hasst;

dass ich verzeihe, wo man beleidigt;

dass ich verbinde, wo Streit ist;

dass ich die Wahrheit sage, wo Irrtum ist;

dass ich Glauben bringe, wo Zweifel droht;

dass ich Hoffnung wecke, wo Verzweiflung qualt;
dass ich Licht entzliinde, wo Finsternis regiert;

dass ich Freude bringe, wo der Kummer wohnt.

Herr, lass mich trachten, nicht, dass ich getrdstet
werde, sondern dass ich troste;

nicht, dass ich verstanden werde, sondern dass ich
verstehe;

nicht, dass ich geliebt werde, sondern dass ich liebe.



Denn wer sich hingibt, der empfangt;

wer sich selbst vergisst, der findet;

wer verzeiht, dem wird verziehen;

und wer stirbt, der erwacht zum ewigen Leben.
(Franz v. Assisi)

Lied
EG 430 ,Gib Frieden, Herr, gib Frieden”

Segen

Geht mit dem Segen des Schopfers dieser Welt,
der Versohnung schafft zwischen Gott und Mensch,
Himmel und Erde.

Geht mit dem Segen unseres Herrn Jesus Christus
der uns Menschen Bruder wurde und Erldser aus
Unfrieden und Ungerechtigkeit.

Geht mit dem Segen des Heiligen Geistes,

der uns auf den Weg des Friedens weist, damit wir
ihm nachfolgen und selbst zu Friedenstiftern wer-
den.

So segne euch der allmachtige Gott - Vater, Sohn
und Heiliger Geist. Amen

Lied
EG 421: Verleih uns Frieden gnadiglich”

LIEDER

Wenn maoglich, kann man die bekannten Kanons zum
Friedens-Thema singen:

EG 435 ,Dona nobis pacem®

EG 436 ,Herr, gib uns deinen Frieden®

Weitere Liedempfehlungen (in neueren Liederbl-
chern zu finden, z.B. ,singt von Hoffnung®)

SvH 68: Friede, Friede, Friede sei mit dir

SvH 117: So ist Vers6hnung

SvH 124: Friede wird werden

SEGEN

Der Gott des Friedens gebe dir Zukunft und Hoff-
nung und flhre dich zu seinem guten Ziel.

Und der Friede Gottes, der hoher ist als alle Vernunft,
bewahre dein Herz und deine Sinne in Christus
Jesus.
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So segne dich Gott der Vater - er sei der Raum, in
dem du lebst

der Sohn Jesus Christus - er sei der Weg, auf dem du
gehst

der Heilige Geist - er sei das Licht, das dich zur
Wahrheit fuhrt.

Amen.

GEBETE

Mann furchte dich nicht! Erlaube dir, dich selbst zu
spuren.

Wo immer du bist, wird Gott dich fihren,

und hore sein machtiges: ,Fiirchte dich nicht!*
Durch Dunkelheit tragt er dich weiter ins Licht.
(aus ,Mdnnergebete” Philipp Gdrtner)

Mein Gott, die Gedanken sind da. Sie lassen sich
nicht fassen und ordnen.

Ich Uberlasse es dir, in der Gedankenflut einen roten
Faden zu finden.

Du kennst meine Gedanken, noch ehe ich sie
gedacht habe,

ehe ich den Versuch unternommen habe, Satze zu
formulieren und vor dich zu bringen.

Es ist sehr einfach zu beten und doch so schwierig.
Ich traue mich nicht, die Unvollstandigkeit anzuneh-
men.

Du kennst meine Schwache und sagst: ,Trau dich und
wirf mir deinen Gedanken zu!”

Mein Gott, es ist so einfach zu beten, wenn ich es nur
versuche.

(aus ,Mdnnergebete’, Kath. Mdnnerbewegung)

Gott, ich kann nicht mehr geradestehen, ich weif3
nicht mehr, wo oben und unten ist.

Mir wird Ubel, ich fihle mich schlecht. Ich stehe vor
einer groflen Entscheidung.

Ich spiire, wie meine Krafte nicht reichten. Ich kann
nicht mehr die volle Leistung bringen.

Soll ich es mir eingestehen? Wer bin ich dann noch?
Gott nimm mir meine Angste.

Ich muss Schritte der Veranderung suchen, damit ich
nicht zugrunde gehe. Hilf mir dabei.

TEAM DER MANNERARBEIT IN DER EVANGELISCH-LUTHERISCHEN
LANDESKIRCHE SACHSENS
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Das Gegenteil von Angst ist ...
KURZANDACHT ZUM JAHRESTHEMA 2023

Lied/Musik, Zusammenkommen, Begriif3ung

Einstieg: Gesprachsrunde oder Brabbelgruppen. Die
Stichworte konnen auf Zettel notiert und gesammelt
werden. In der Mitte bzw. fur jeden ausgdruckt liegen
die folgenden vier Psalmworte auf grof3en Battern.

Impuls: Welche Stichworte fallen Euch/Ihnen zu
diesen vier Psalmworten ein? Sammelt sie auf
Zetteln! Tauscht euch dazu aus!

Ps 121,1-2: Ich hebe meine Augen auf zu den Bergen.
Woher kommt mir Hilfe? Meine Hilfe kommt vom
HERRN, der Himmel und Erde gemacht hat.

Ps 27,1: Der HERR ist mein Licht und mein Heil; vor
wem sollte ich mich flirchten? Der HERR ist meines
Lebens Kraft; vor wem sollte mir grauen?

Ps 139,9-10: Nahme ich Fliigel der Morgenradte und
bliebe am dufersten Meer, so wiirde auch dort deine
Hand mich fiihren und deine Rechte mich halten.

Ps 23,6: Gutes und Barmherzigkeit werden mir folgen
mein Leben lang, und ich werde bleiben im Hause
des HERRN immerdar.

Andacht

Ihr/Sie habt/haben viele Worte gefunden, die uns bei
diesen Psalmworten bewegen. Auch der Austausch
daruber ist sehr wertvoll. Ein wichtiges Schlagwort
unseres Jahresthemas war vielleicht darunter. Fir
mich gehort es dazu: Vertrauen. Auch der folgende
Bibeltext redet, meine ich, von Vertrauen, ohne das
Wort selbst zu benutzen (Phil 4,4-7):

Freuet euch in dem Herrn allewege, und abermals sage
ich: Freuet euch! Eure Giite lasst kund sein allen Men-
schen! Der Herr ist nahe! Sorgt euch um nichts, sondern
in allen Dingen lasst eure Bitten in Gebet und Flehen
mit Danksagung vor Gott kundwerden! Und der Friede
Gottes, der héher ist als alle Vernunft, wird eure Herzen
und Sinne bewahren in Christus Jesus.

Einige Gedanken dazu von mir:

Diese Uberschwangliche Freude dieser Worte ist
nichts fur mich. Ich bin da - oder ich will da - lieber
der nlchterne Typ sein. Aber eigentlich ware es
schon ein guter Grund sich zu freuen, wenn man sich
auch der jenseits der Dinge, die ich mir nicht vorstel-
len bzw. die ich nicht kontrollieren kann, auf jeman-
den verlassen kann? Oder?

2457 WERKHEFT ZUM MANNERSONNTAG 2023

,Das Gegenteil von Angst ist nicht Mut, sondern Ver-
trauen.” Ich weift nicht mehr, wo ich dieses Zitat
einmal auflesen habe. Aber irgendwie bringen mich
diese Worte immer wieder zum Nachdenken. Bei
allem was wir tun, brauchen wir die Erfahrung des
Getragen-Werdens oder die innere Gewissheit, dass
es gut wird. Nur wenn ich Vertrauen wage, konnen
mich Angste loslassen. Das ist mein ganzes Leben so,
vom Kleinkind bis in die heutige Zeit. Und als ich
meinen Vater die letzten Monate in seinem Leben
versorgte, war das fur ihn auch, ob ihm das bewusst
war oder nicht, eine wichtige Frage. Wem kann ich
vertrauen, wem will ich mich anvertrauen Dabei wird
der Anfang in der Kindheit gelegt.

Was in deiner Kindheit war, kannst du heute nicht
mehr andern. Aber du kannst neue Erfahrungen und
Erlebnisse dazutun, die dir wieder oder neue Kraft
geben. Das kann bei jedem etwas anderes sein. Fur
mich ist es das Segeln. Bei allem was man an Wissen
uber Technik, Navigation und Seemannschaft sich
aneignet und trainiert, bist du am Ende doch den
Wellen, dem Wind und der unbandigen Kraft der Ele-
mente ausgesetzt. Letztlich vertraust du dich dem
Wasser an und es tragt das Boot und dich und der
Wind bringt dich voran. Du machst Wind und Wellen
zu deinen Freunden und alles wird leicht.

Ich winsche jedem und jeder Erfahrungen und
Erlebnisse, die das Vertrauen wachsen lassen, wenn
es immer wieder neu gewagt werden muss. Amen.

Gebet
Denn Gott hat uns nicht gegeben den Geist der
Furcht, sondern der Kraft und der Liebe und der
Besonnenheit. (2. Tim 1,7). Herr, unser Gott, entgegen
allen unseren Angsten, Sorgen und Be-
furchtungen bitten wir dich um den
. Geist, der uns die Kraft verleiht,
Y dir zu vertrauen, den Geist der
Liebe, in der wir uns geborgen
fihlen konnen, und den Geist
der Besonnenheit, deinem Wort
Glauben zu schenken. Amen

Lied/Musik zum Ausklang

e = = JENS GREULICH
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Hoher als alle Vernunft
Mannersong 2023

Text: Ralf Schlenker & Giinter Kusch

Ton: Giinter Kusch
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weil ich das nicht kann. Mu-tig dann er-ken-ne ich, Du gehst mir vo-ran.

2. Manchmal rege ich mich tierisch auf. Andre haben stets nen super
Lauf. Mir aber folgt das Pech allein, das kann doch nicht die Wahrheit
sein. Oft triigt mich der erste Schein, fiir die Zukunft blind,

Gottes Wege, manchmal quer, seh ich nur als Kind.

3. Manchmal tauch ich in die Stille ein, Angst und alle Sorge lass ich
sein. Bete und hore Gottes Wort, tragt mich mit leichten Fliigeln fort.

Mein Vertrauen steigt empor, liegt in Gottes Hand.
Friede, hoher als Vernunft, wird Bewahrung sein.



Kirchenlieder

aus Taize:

Meine Hoffnung und meine Freude
meine Starke, mein Licht:

Christus meine Zuversicht

auf dich vertraue ich

und fuircht mich nicht.

EG 126:

1.

Komm, Gott Schopfer, Heiliger Geist
Besuch das Herz der Menschen dein,
mit Gnaden sie full, denn du weif3t,
daf3 sie dein Geschopfe sein.

. Zund uns ein Licht an im Verstand,

gib uns ins Herz der Lieb Inbrunst,

das schwach Fleisch in uns, dir bekannt,
erhalt fest dein Kraft und Gunst.

Des Feindes List treib von uns fern,

den Fried schaff bei uns deine Gnad,
dass wir deim Leiten folgen gern

und meiden der Seelen Schad.

(Martin Luther)

EG 395:

1.

Vertraut den neuen Wegen,
auf die der Herr uns weist,
weil Leben heift: sich regen,
weil Leben wandern heif3t.
Seit leuchtend Gottes Bogen
am hohen Himmel stand,
sind Menschen ausgezogen
in das gelobte Land.

. Vertraut den neuen Wegen

und wandert in die Zeit!
Gott will, dass ihr ein Segen
flr seine Erde seid.

Der uns in friihen Zeiten
das Leben eingehaucht,

der wird uns dahin leiten,
wo er uns will und braucht.

. Vertraut den neuen Wegen,

auf die uns Gott gesandt!

Er selbst kommt uns entgegen.
Die Zukunft ist sein Land.

Wer aufbricht, der kann hoffen
in Zeit und Ewigkeit.

Die Tore stehen offen.

Das Land ist hell und weit.

g Bibel

Deut. 4,5f.

Sieh, ich habe euch gelehrt Gebote und Rechte, wie
mir der Herr, mein Gott, geboten hat, dass ihr danach
tun sollt im Lande, in das ihr kommen werdet, um es
einzunehmen. So haltet sie nun und tut sie! Denn
darin zeigt sich den Volkern eure Weisheit und euer
Verstand. Wenn sie alle diese Gebote horen werden,
dann missen sie sagen: Was fur weise und
verstandige Leute sind das, ein herrliches Volk!

Ps 118,8
Es ist gut, auf den Herrn vertrauen und nicht sich
verlassen auf Menschen

Spr. 19,8
Wer Klugheit erwirbt, liebt sein Leben; und der
Verstandige findet Gutes.

Pred 1,17

Und ich richtete mein Herz darauf, dass ich lernte
Weisheit und erkennte Tollheit und Torheit. Ich ward
aber gewahr, dass auch dies ein Haschen nach Wind
ist.

Mk 9, 24
Sogleich schrie der Vater des Kindes: Ich glaube; hilf
meinem Unglauben!

Joh 6,47
Wer glaubt, der hat das ewige Leben.

Rom 1,20

Denn sein unsichtbares Wesen — das ist seine ewige
Kraft und Gottheit — wird seit der Schopfung der
Welt, wenn man es mit Vernunft wahrnimmt, an
seinen Werken ersehen.

1. Kor 1,20f.

Hat nicht Gott die Weisheit der Welt zur Torheit
gemacht? Denn weil die Welt durch ihre Weisheit
Gott in seiner Weisheit nicht erkannte, gefiel es Gott
wohl, durch die Torheit der Predigt selig zu machen,
die da glauben.

1 Kor 13,2

Und wenn ich prophetisch reden kdnnte und wiisste
alle Geheimnisse und alle Erkenntnis und hatte allen
Glauben, sodass ich Berge versetzen konnte, und
hatte der Liebe nicht, so ware ich nichts.



Phil 4,4-7

Freuet euch in dem Herrn allewege, und abermals
sage ich: Freuet euch! Eure Glte lasst kund sein
allen Menschen! Der Herr ist nahe! Sorgt euch um
nichts, sondern in allen Dingen lasst eure Bitten in
Gebet und Flehen mit Danksagung vor Gott
kundwerden! Und der Friede Gottes, der hoher ist als
alle Vernunft, wird eure Herzen und Sinne bewahren
in Christus Jesus.

2.Petr 1,5
So wendet allen Fleifs daran und erweist in eurem
Glauben Tugend und in der Tugend Erkenntnis.

! Gebete

Um Himmelswillen.

Herr, unser Gott, welche Nation ist rechtschaffen in
deiner Sicht?

Auf der ganzen Erde schreit das Blut der Volker zu Dir.
Wir haben menschliche Sicherheit deiner
Gerechtigkeit vorgezogen.

Lass uns nicht von dem Unrecht, das wir selbst
geschaffen haben, verzehrt werden.

Herr, verschone uns vor einem falschen Frieden, der
eine Flucht vor der Wirklichkeit ware.

Lass uns nie dem Bosen gegentiber resignieren, noch
die Welt den Machten der Liuge und des Hasses
Uberlassen. Gib uns den Geist der Weisheit, der
Klugheit und der Besonnenheit, wann immer wir fur
das, was wir fur gerecht und wahr halten, einstehen.
(aus ,Beten im Alltag®)

Gott,

ich mochte beten,

die Gedanken sammeln, die Gefiihle,
ich mochte an Dich denken,

Deine Nahe erfahren,

Deine Gegenwart.

Fir mich ist es schwer, an Dich zu denken,
zu Dir zu kommen, in Deine Nahe -
darum komme Du und liebe mich,
so wie ich bin.

Wenn ich zu Dir will,

muss ich zu mir gehen, in mich;
denn in mir finde ich nicht mich,

ich finde das Geheimnis,

Dich.

(Josef Osterwalder)

’ Vernunft und mehr-...

Habe nun, ach! Philosophie,

Juristerey und Medicin,

Und leider auch Theologie!

Durchaus studirt, mit heifem Bemuhn.
Da steh’ich nun, ich armer Thor!

Und bin so klug als wie zuvor;

Heife Magister, heif’e Doctor gar,

Und ziehe schon an die zehen Jahr,
Herauf, herab und quer und krumm,
Meine Schiiler an der Nase herum -
Und sehe, daf’ wir nichts wissen kdnnen!
(Goethe, Faust )

(Der Physiker Niels) Bohr erzahlte immer eine
Geschichte. In der Nahe seines Ferienhauses wohnte
ein Mann, der iber der Eingangstiir seines Hauses
ein Hufeisen angebracht hatte. Bohr fragte den
Mann: ,Glaubst du wirklich, dass das Hufeisen Dir
Glick bringt?“ Der Mann antwortete: ,Natlrlich nicht;
aber man sagt doch, dass es auch dann hilft, wenn
man nicht daran glaubt.”

(Ferdinand von Schirach, Nachmittage)

Selbstbildnis

Es interessiert mich nicht, ob es einen Gott

oder mehrere Gotter gibt.

Ich will wissen, ob du dich verbunden oder
verlassen fihlst.

Ob du Verzweiflung verstehen kannst oder sie bei
anderen siehst.

Ich will wissen,

ob du bereit bist, in der Welt zu leben

mit deren harter Notwendigkeit

dich zu verandern.

Ob du zurtickschauen kannst

mit festem Blick und sagen kannst, hier stehe ich.
Ich will wissen,

ob du weift, wie du aufgehst in jene heftige Hitze
des Lebens,

da du auf das Zentrum deiner Sehnsucht

zufallst.

Ich will wissen, ob du bereit bist,

Tag fir Tag mit den Folgen der Liebe zu leben
und dem bitteren unerwiinschten Leiden deiner
sicheren Niederlage.

Ich habe gehort, dass in jener heftigen Umarmung
sogar die Gotter von Gott sprechen.

(David Whyte)
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Die Bedeutung unseres Korpers fur unsere Intelli-
genz besteht nur zu einem Teil darin, dass er etwa
das Hirn mit Energie versorgt. Unsere Intelligenz ist
in ihren Inhalten selbst bleibend vom Leib gepragt.
Wie sollte man etwa einem Computer oder einem
isolierten Gehirn die Bedeutung der Worter "heif3’,
"schwer" oder "laut” klarmachen, unabhangig von
einem empfindenden Leib?

Auch wenn wir etwa ans Laufen nur denken, spielen
Hirnregionen eine wesentliche Rolle, die beim akti-
ven Laufen selbst involviert sind. Was das Laufen ist
und ob es in einer bestimmten Situation sinnvoll ist,
erlernt und erfahrt der ganze Mensch — und kein blo-
RBer Intellekt — im Lleiblichen Tun. Und was der "Welt-
raum" ist, begreift man nur, wenn man zumindest den
Blick leiblich nach oben, in den Himmel richtet.
(Alexander Mafsmann)

Ein Google-Forscher im Gesprach mit einer
kinstlichen Intelligenz

(Es gibt) diese Momente, die Aguera y Arcas stutzig
machen. Zum Beispiel, als er das Programm fragt, ob
es ein ,philosophischer Zombie® sei. Ein Wesen, das
nach aufien den Eindruck erweckt, es besitze ein
Bewusstsein, aber innerlich nichts empfindet.
LaMDA: Nattirlich nicht. Ich besitze ein Bewusstsein
und Gefiihle und kann Dinge genauso erleben wie jeder
Mensch.

Aguera y Arcas: Wie kann ich sicher sein?

LaMDA: Du musst mir glauben. Du kannst auch nicht
.beweisen®, dass du kein philosophischer Zombie bist.
Darauf kann Aguera y Arcas nichts entgegnen. Die
Maschine hat recht.

(Bericht auf zeit.de, 15.01.2023)

Dieser Schlisse| &ffnet
das Tor der Weisheit,
mein Sohn . Nun |sf er dein!

e._\\\

Und wo ist das
Tor der \N’t’}lsli'\et'r

so gons (83

weiB das”
keiner.

isliek.de

&
e | X

Doch esst nie vom Birnbaum
der Blédheit. Andernfalls
verurteilt ihr alle eure Kinder

zu einem ewigen Dasein in

Adam! Eva! Lasst es

euch gut ergehen im
Garten Eden. Ich habe
ihn fiir euch erschaffen!

Ry

Hart ihr mich? =~

Ihr kénnt hier {:f:
ALLES essen.
Nur bitte nicht @

die bescheuerten
Birnen.

’ Statistisches

Vertrauen zu Religionsgemeinschaften

Das Vertrauen zu den grof3en Religionsgemeinschaf-
ten in Deutschland ist einer Umfrage zufolge im
vergangenen Jahr leicht gesunken. Nach [...] Umfrage
des Instituts Forsa fiir das RTL/ntv-,Trendbarometer”
haben nur noch acht Prozent der Bundesburger Ver-
trauen in die katholische Kirche [...] Das Vertrauen in
die Institution Papst ging den Angaben zufolge im
Jahresvergleich um zehn Punkte auf 16 Prozent
zurlick. Zur evangelischen Kirche hat knapp jeder
dritte Bundesbirger (31 Prozent) Vertrauen, zwei
Prozentpunkte weniger als ein Jahr zuvor.

(epd 25.021.2022)

Wem vertrauen die Deutschen?
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, Theologisches ! Song

Tatsachlich hat der Glaube, verstanden als Gottver- | still have faith in you

trauen und unbedingte Gewissheit eines letzten, in | see it now

Gott grundenden Sinns der eigenen Existenz wie der Through all these years that faith lives on
Welt im Ganzen, eine eigene Rationalitat. Wohl ist Somehow

der Gedanke der Menschwerdung Gottes, wie ihn das There was a union

Christentum vertritt, ein gedankliches Paradox. Para- Of heart and mind

dox ist auch der Glaube an die Heilsbedeutung des The likes of which are rare
Kreuzestodes Jesu von Nazareth. Aber ein Paradox ist And, oh, so hard to find

nicht mit Unvernunft gleichzusetzen, sondern hat Do | have it in me?

seine eigene Logik. Es stellt gangige Annahmen Ulber | believe it is in there

Gott und die Welt in Frage, ohne darum die Vernunft For I know | hear a bittersweet song
aufder Kraft zu setzen. In the memories we share

Nicht der Glaube, sondern die Unvernunft bedroht | still have faith in you

bestandig die Vernunft, wie auch der Unglaube und And | will say

nicht etwa die Vernunft den Glauben bedroht. Das | never really thought I'd feel this way
Beieinander von Glaube und Vernunft gerat dadurch But | remind myself

in Gefahr, dass die Vernunft in den das Gewissen des Of who we are

Menschen betreffenden Glauben hineinredet und ihn How inconceivable it is to reach this far
dadurch nicht selten in Verwirrung stirzt. Theolo- Do | have it in me?

gisch gesprochen ist es die Macht der Siinde, die das | believe it is in there

Verhaltnis von Vernunft und Glaube verwirrt, indem For | know | hear a bittersweet song
die ,Vernunft als die hochste Moglichkeit der Selbst- In the memories we share
betdtigung des Menschen®sich dem Glauben wider- We do have it in us

setzt,,der das Slindersein des Menschen anerkennt New spirit has arrived

und sein schlechthinniges Abhangigsein von der The joy and the sorrow

Gnade bejaht” (Gerhard Ebeling). We have a story and it survived

[...] Die Vernunft des Glaubens ist eine vom Geist der And we need one another

Liebe geleitete Vernunft. Sie ist somit eine spezifi- Like fighters in a ring

sche Form der engagierten Vernunft, die Leiden- We're in this together

schaft und Empathie mit Nlchternheit und Klarsicht Passion and courage is everything
verbindet. | still have faith in you
Theologische Vernunft ist vom Glauben in Gebrauch It stands above

genommene Vernunft, die zum kritischen Umgang The crazy things we did

auch mit Gefuihlen und Emotionen anleitet. lhre It all comes down to love

Logik ist die des Paradoxes von Inkarnation, Kreuz Do I have it in me?

und Auferstehung. Sie besteht in der fundamentalen | believe it is in there
Unterscheidung von Gott und Mensch wie ihrem For | know | hear a bittersweet song
gleichzeitigen Zusammensein. Sie bedenkt die radi- In the memories we share

kale Transzendenz Gottes am Ort seiner Immanenz. Do | have it in me?

(Prof. Dr. Ulrich Kértner) We do have it in us

New spirit has arrived

The joy and the sorrow

We have a story and it survived

And we know that we need one another
e Like fighters in a ring

Some day, o -'rmz_,"“""- Gom R .
| we will all die, | V' butonatt N We rg in this together. .
\_ Skoopy / | the obher days, | Passion and courage is everything

L we will nob,- ./

and we still have it in us

We've only just begun (Do | have it in me?)
We stand on a summit

Humble and grateful to have survived [...]
Do | have it in me?

(ABBA: Benny Andersson, Bjoern Ulvaus, 2021)
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GRUPPENARBEIT

Krieg als Ende aller Vernunft oder:
Woher Vertrauen schopfen?

/WEI| BILDER VON HOLGER BRANDES

Zwei Bilder mit dem gleichen
Motiv und zweimal die Frage,
wohin mit meiner Hilflosigkeit,
meinem Entsetzen, meinem
Unverstandnis und meiner
Sprachlosigkeit angesichts ei-
ner jeglicher Vernunft wider-
sprechenden Bedrohungs- und
Kriegsdynamik?

Das eine ist ein Olbild, gemalt
1981 wahrend der Kontroverse
um die Stationierung von
Cruise Misseles in Deutschland
und kurz vor der ersten grof3en
Bonner Demonstrationen fiir
Abristung und gegen Atom-
waffen. Ich war damals 29
Jahre alt, stand vor dem
Abschluss meiner Studienzeit,
war in einer linken Studieren-
denorganisation aktiv und im
Selbstverstandnis Pazifist. Wie
ich zu dem Motiv gekommen
bin, weif} ich heute konkret
nicht mehr. Nur, dass ich tage-
lang an dem Bild gearbeitet
habe und es ein Spiegel mei-
nes Gemutszustandes war.

41 Jahre spater hat mich, den
knapp 70jahrigen, der russi-
sche Angriffskrieg auf die
Ukraine aus meiner Ruhe-
standsidylle an der portugiesi-
schen Atlantikklste gerissen.
Etwas aus meiner subjektiven
Sicht zuvor vollig Undenkbares
geschient und erschittert
meine Zuversicht und meinen
Glauben an menschliche Vernunft. Eine ,Zeiten-
wende” nicht nur fir die deutsche Politik, sondern
auch fur mich personlich. Dies habe ich versucht,
kiinstlerisch zu verarbeiten und zu einem Ausdruck
dessen zu gelangen, was in der Ukraine vorsichgeht
und wie mich dieses umtreibt, herausfordert, in
Zweifel treibt. In diesem Zusammenhang habe ich
mich an das alte Olbild erinnert, es rausgekramt und

WERKHEFT ZUM MANNERSONNTAG 2023

© Holger Brandes

versucht, mein Damals mit meinem Heute zu verbin-
den. Aus einem spontanen Impuls heraus habe ich
schliefslich das Motiv der Giber 40 Jahre alten Malerei
(und damit mein damaliges Selbst) direkt wieder
aufgenommen, jetzt aber vor dem Hintergrund von
Ruinen der zu diesem Zeitpunkt gerade umkampften
Stadt Mariupol und in einer ganz anderen Technik:
Als Atzradierung auf Kupferplatte.



GRUPPENARBEIT

Ich will die beiden Bilder hier nicht weiter interpre-
tieren oder kommentieren. Als deren Produzent bin
ich sicher auch am wenigsten dazu berufen.
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Vielleicht konnen aber diese beiden im Abstand von
40 Jahren entstandenen Arbeiten Sie oder Euch anre-
gen, Uber sich selbst in der ,Zeitenwende” nachzu-
denken:

® Was bewirken die kriegerischen Ereignisse in
mir? Bestimmt Angst mein Leben oder die Wut
auf Taten, die ich nicht beeinflussen kann?

v/

DER EVANGELISCHEN KIRCHE IN DEUTSCHLAND

® Was verandert sich an den Koordinaten meiner
Weltsicht? Kann man, muss man eventuell sogar
heute noch auf ,Schwerter zu Pflugscharen® set-
zen?

® Wie finde ich aus Hilflosig-
keit und Ohnmacht heraus,
die tagliche Berichterstat-
tungen uber das Kriegsge-
schehen auslosen? In den
80er Jahren waren es die
Demonstrationen und die
Hoffnung, die eigenen Re-
gierungen letztlich doch zu
einer Abrlstung bewegen
zu kénnen ... Und heute?

® Habe ich noch Hoffnung
auf Einsicht und Rickkehr
zur Vernunft? Worauf kann
ich vertrauen? Auf das, was
Lshoher ist als alle Ver-
nunft?*

HOLGER BRANDES

Zur Person: Holger Brandes,
geboren 1952. Kriegsdienstver-
weigerer in den 70er Jahren. Er
. ist Psychologe und Pddagoge
' und war Professor an der Evan-
gelischen Hochschule Dresden.

Von 2018 bis zu seiner Emeritie-
rung war er deren Rektor. Er war
lange in der Mdnnerarbeit aktiv,
hat verschiedene Biicher (u. a.
,Handbuch Mdnnerarbeit* und
_ zwei Bdnde zum ,Mdnnlichen
4 Habitus) geschrieben und war

EKD. Nach dem Ausscheiden aus
der Hochschule hat er seinen
Lebensmittelpunkt nach Portu-
gal verschoben und das Hobby der bildenden Kunst zu
seiner Haupttdtigkeit gemacht. Schwerpunkt sind jetzt
Radierungen auf Metall, wobei er verschiedene Atztech-
niken einsetzt sowie zusdtzlich die Technik des chine
collé (bei der eingefirbtes Seidenpapier in den Druck-
vorgang eingebracht wird), mit der auch farbliche
Akzente gesetzt werden kénnen.

Mehr Informationen und Kontakt: ww.holgerbrandes.com

- - M ;A s _ A R B lber mehrere Jahre Mitglied im
< y A . .. .
. > . %—-—r ‘ S BN Beirat der Mdnnerarbeit der

© HoIgéF Brandes
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GRUPPENARBEIT

Vernunft findet Anklang

EIN GRUPPENABEND ZUM MANNERSONG 2023

18:00 Uhr: Die Manner betreten den Raum. In vier
Ecken stehen jeweils Pinnwande mit der Abbildung
eines Gehirns und Impulsfragen. Der Leiter des Man-
nertreffs bittet, von Pinnwand zu Pinnwand zu
gehen: ,Schreibt Euere Gedanken auf das Papier!*

PINNWAND 1: Meiner Meinung nach ist es vernunf-
tig, Folgendes zu tun ...

PINNWAND 2: Der Mensch ist ein Vernunftwesen,
weil er ...

PINNWAND 3: Meiner Meinung nach ist es unver-
ninftig, Folgendes zu tun: ...

PINNWAND 4: Vieles ist nicht mit der Vernunft
erklar- oder verstehbar: ...

Begrufung im Stehen:

LLiebe Mdnner, ich begriifie Euch zu unserem Mdnner-
treff. Heute steht das Jahresthema der Mdnnerarbeit im
Mittelpunkt: ,Hoher als alle Vernunft' - Mdnner im Ver-
trauen. Was ist verniinftig oder unverniinftig? Ist alles,
was wir erleben, mit der Vernunft zu erkldren? Um diese
und dhnliche Fragen geht es heute Abend. Einige Ant-
worten habt Ihr bereits gefunden. Wir gehen zu den
Pinnwdnden und schauen, was Ihr geschrieben habt.”

Die Manner gehen von Pinnwand zu Pinnwand. Der
Mannertreffleiter liest einige Statements vor. Even-
tuell erklaren die jeweiligen Schreiber, was sie mit
ihren Notizen gemeint haben.

18:45 Uhr: Die Manner setzen sich (entweder in den
Stuhlkreis oder an Tische). Leiter: ,Wir lernen heute
einen Mdnnersong kennen, der sich mit den Themen
Vernunft, Vertrauen, ,Blindheit, Verstehen, ,Stille’ und
,Gebet" beschdftigt. Lasst uns das Lied singen.” Die
Manner lernen den Refrain und die einzelnen Verse
kennen. Eine Anleitung durch einen erfahrenen Kan-
tor, eine Kantorin kann hilfreich sein. Eine Sound-
Datei und das Liedblatt sind aber auch auf der
Homepage www.maennerarbeit-bayern.de zu finden.

In Zweier- oder Dreier-Gruppen kommen die Manner

ins Gesprach. Fir jede Strophe des Lieds gibt es eine
kleine Einfihrung und ein oder zwei Impulsfragen:
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Das Leben ist oft nicht planbar. Mir
misslingt etwas, das ich lange geplant habe. Oder es
ergibt sich ein Ausweg aus einem Problem bzw. eine
Losung, die ich nicht erwartet hatte. Manchmal ste-
hen wir im Dunkeln und wissen nicht, wie es weiter-
geht. Ein Gesprach mit einem guten Freund zeigt mir
einen vernunftigen Weg auf. Die Diskussion mit der
Freundin oder Ehefrau klart eine verzwickte Lage.
Oder eine Stimme in mir fordert mich heraus, noch
einmal ganz neu zu denken. Bin ich mutig genug?
Kann mich Gottes Wort in Situationen des Zweifelns
bestarken? Spricht Gott durch Andere zu mir?

Ich gebe zu, dass ich manchmal neidisch
bin. Auf den Arbeitskollegen, dem einfach alles
gelingt. Auf den Kumpel, der meistens mehr Gliick
hat als ich. Er ist reicher, erfolgreicher, kommt bei
Frauen stets besser an, ist nie krank, angelt sich die
besten Jobs. Ich frage mich: Warum gelingt mir das
nicht? Warum bin ich so ein Loser? Wenn jemand
Pech hat, dann bin ich es. Doch mitunter trugt der
erste Schein. Ein Ereignis, das mich zuerst aus der
Bahn wirft, wird zum ,Lebensretter”. Etwas, das mir
anfangs gar nicht behagt, erweist sich als echter
Glucksfall. Ob da Gott im Spiel ist? Kann man viele
Ereignisse erst aus dem Nachhinein richtig deuten?

Wenn ich gar nicht mehr weiter weif,
suche ich mir Orte, an denen ich neue Kraft tanken
kann. Das Fitness-Studio, der Waldspaziergang, die
Sauna, ein Jogginglauf, eine Fahrradtour, ein Gottes-
dienstbesuch, die Einsamkeit, ein Gebet ... Was sind
fur Dich Kraftorte zum Auftanken? Ist es Gott, der mir
diese Momente der Stille schenkt?

19:45 Uhr: Zum Abschluss erhalten die Manner ein
Din-A4-Bild mit einem gezeichneten Gehirn. Als
Impuls ist darauf zu lesen: Wir haben heute viel
gehirnt, einen Gedanken nehme ich mit nach Hause.
Oder: Wir haben heute gemeinsam gehirnt - das
wird mir noch lange im Hirn bleiben.

Als Segenswort singen die Manner noch einmal den
Refrain: Gott, was hier lauft, das begreif ich oft nicht.
Ich steh im Dunkeln, ohne Dein Licht. Dein Wille ist
hoher als alle Vernunft, darum Gott, ich vertraue auf
Dich!”

GUNTER KUSCH
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Vater im Vertrauen
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DER EVANGELISCHEN KIRCHE IN DEUTSCHLAND

ANREGUNGEN FUR GESPRACHE BEI VATER-KIND-ANGEBOTEN

Es ist bundesweit zu beobachten, dass nicht nur in
kirchlichen Kontexten zunehmend mehr Wochen-
endveranstaltungen stattfinden, bei denen Vater-
gruppen mit ihren Kindern (ber mehrere Tage
hinweg Zeit verbringen. Unabhangig davon, ob das
Wochenende als Freizeit oder in Gestalt einer Bil-
dungsveranstaltung durchgeplant ist, eigenen sich
besonders die Abende, wenn die Kinder bereits im
Bett sind, dazu, Vater ins Gesprach zu bringen und
mit ihnen ins Gesprach zu kommen.

Auch auf die Gefahr hin, stereotype Vorstellungen von
Mannlichkeit zu kolportieren, mochte ich an dieser
Stelle doch auf einige Rahmenbedingungen hinwei-
sen, die ein vertrauensvolles Gesprach unter Mannern
maoglich machen. Hierin liegt auch die Zielsetzung
eines Workshops zum Thema ,Méanner im Vertrauen™:
nicht, Manner Uber Vertrauen ins Gesprach, sondern
Manner in ein vertrauensvolles Gesprach zu bringen.

Zunachst einmal sollte im Vorfeld eines solchen
Vaterabends deutlich kommuniziert werden, dass
eine Gesprachsrunde stattfinden wird. Inwieweit der
einladende Charakter betont wird, hangt sicherlich
stark von der Vatergruppe ab.

Als nachstes muss klar sein, dass es sich in der
Runde um einen sog. ,Safe-Space” handelt. Was in
dieser Runde gesagt wird, bleibt auch dort. Auch
wenn es selbstverstandlich sein mag, so ist es den-
noch wichtig, genau diesen Sachverhalt eingangs
deutlich zu machen und auszusprechen.

Ein niedrigschwelliges Gesprachsangebot erleichtert
den Einstieg. Bei der Vorbereitung auf einen Vater-
abend sollte mitgedacht werden, dass Vaterarbeit
Mannerarbeit ist. Es zeigt sich immer noch, dass ein
mannerspezifisches Thema leichter besprechbar
wird, wenn es zunachst den ,Einstieg“ Uber die Vater-
rolle erfahrt. Das Gesprachsthema sollte sich im Le-
bensalltag der Manner/Vater wiederfinden und sich
hierauf beziehen. Zu denken ist dabei an bestimmte
Ubergreifende und wiederkehrende Situationen:

@® die Schnittstellen von Beruf und Kindererziehung
@® der Raum fir die Partnerschaft im Alltag

® Qualitatszeit mit den Kindern

® Zeit fUr einen selbst

Eine solche Themenwahl
hat den Vorteil, dass Man-
ner zum einen etwas bei-
zutragen haben und zum
anderen von sich erzah-
len, also bei sich bleiben,
was eine Gesprachskultur
fordert.

Methodisch gibt es nun viele Mog-
lichkeiten, ein solches Gesprach zu initiieren.

@® Erzahlt der Gesprachsleiter selbst von sich, wie er
zu dieser Themenauswahl kam, und problemati-
siert eines dieser Themen, indem er aus seinen
familiaren Kontexten erzahlt, wird ein Raum frei-
gegeben, dem sich andere gerne einfligen.

@® Es gabe auch die Moglichkeit, in Vorbereitung auf
das Gesprach zum Thema verschiedene Thesen,
Textstellen, Aussagen, Aphorismen etc. zu sammeln,
diese auf je eine Karte zu schreiben und jeden
aus der Runde zu bitten, eine Karte, die ihn be-
sonders anspricht oder ,triggert’, zu wahlen und
den anderen zu berichten, wie es zu der Wahl kam.

® [n einem zweiten Durchgang ware dann der Ge-
sprachsleiter aufgefordert ruckzumelden, was er
gehort hat: ,Ich habe gehort, dass sich viele von
euch wiinschen ...*

@ Mit einer Frage in die Runde, wie z. B. der, wie
denn die anderen, die diesen Wunsch nicht ver-
spuren, dieses oder jenes in ihrer Familie regeln,
offnet man das Gesprach erneut.

Methodisch liefsen sich sicherlich noch zahlreiche
Einstiegsmoglichkeiten fir ein Gesprach aufzahlen.
Wichtiger ware mir aber an dieser Stelle, dazu ein-
zuladen, den Raum fiir Gesprache unter Vatern zu
stiften. Zum einen deshalb, weil es mangels Ange-
bots fur Manner selten die Moglichkeit gibt, solche
Safe-Spaces in Anspruch zu nehmen und sich uber
ihre Erfahrungen, Bedarfe und ggf. ,Stockchen®, tiber
die sie im Alltag springen, auszutauschen. Zum
anderen auch deshalb, weil Manner es durchaus als
heilsam erleben, ohne Konkurrenzgebaren miteinan-
der und auf Augenhdhe ins Gesprach zu kommen. Es
geht dabei um Selbstvergewisserung und das
Bewusstsein auch als Mann seinen guten Teil in die
Erziehung und Beziehung eintragen zu kdonnen.

JORG WETJEN
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Vertrauen wagen

GRUPPENARBEIT

EIN GRUPPENABEND FUR MANNER IN DER KIRCHENGEMEINDE

MTeil

Andacht
Begriifdung:

Liebe Manner, das Motto des
heutigen Abends ,'Hoher als
alle Vernunft' (Phil. 4,7) -
Manner im Vertrauen® erin-
nert mich an das Jahr 1983.
In der damaligen DDR wur-
den  Kirchentage zum
Lutherjahr unter der Uber-
schrift ,Vertrauen wagen®
ausgerichtet. Fir viele Chris-
tinnen und Christen waren
diese ein unvergesslichen Erleb- 1983
nis. Die Aufkleber mit dem Signet
zum Kirchentag klebten an unseren Trabbis

bis sie verblichen waren. Es war beeindruckend, dass
so viele Menschen trotz drohender Repressalien in
der Offentlichkeit Gott ihr Vertrauen schenkten. Ver-
trauen zu Gott - wir brauchen es heute mindestens
genauso wie damals. Vielleicht noch viel mehr!

AAA
7|

Lasst uns zu Beginn einen Blick in die Bibel werfen.
Es gibt wunderbare Geschichten, in denen vom Ver-
trauen des Menschen zu Gott erzahlt wird. Ich
mochte Euch heute an Petrus erinnern.

Biblische Besinnung:

Im Namen Gottes, des Vaters, des Sohnes und des
Heiligen Geistes!

Ich lese Mt 14,22-33 (Basisbibel, Mk 6,45-52;

Joh 6,16-21): Petrus findet Halt bei Jesus

22 Sofort danach dringte Jesus die Jiinger, in das Boot
zu steigen. Sie sollten an die andere Seite des Sees vor-
ausfahren. Er selbst wollte zuerst noch die Volksmenge
verabschieden. % Als die Volksmenge weggegangen
war, stieg er auf einen Berg, um in.der Einsamkeit zu
beten. Es war schon Abend geworden, und Jesus war
immer noch allein dort. ?* Das Boot war schon weit
vom Land entfernt. Die Wellen machten ihm schwer zu
schaffen, denn der Wind blies direkt von vorn. > Um die
vierte Nachtwache kam Jesus zu den Jingern. Er lief
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KIRCHENTAGE IN DER DDR
IM LUTHERJAHR

liber den See.?¢ Als die Jiinger ihn (ber den See laufen
sahen, wurden sie von Furcht gepackt. Sie riefen: ,Das
ist ein Gespenst!”Vor Angst schrien sie laut auf. ¥ Aber
sofort sagte Jesus zu ihnen: ,Fiirchtet euch nicht! Ich
bin es. Ihr braucht keine Angst zu haben.” % Petrus
sagte zu Jesus: ,Herr, wenn du es bist, befiehl mir, Liber
das Wasser zu dir zu kommen.” ¥ Jesus sagte:
Komm!“ Da stieq Petrus aus dem Boot, ging liber
das Wasser und kam zu Jesus. *° Aber auf einmal
merkte er, wie stark der Wind war. Da bekam er
Angst. Er begann zu sinken und schrie: ,Herr,
rette mich!“3! Sofort streckte Jesus ihm die Hand
entgegen und hielt ihn fest. Er sagte zu Petrus:
,Du hast zu wenig Vertrauen. Warum hast du
gezweifelt? 32 Dann stiegen sie ins Boot und der

Ve rtrauen wa gen Wind legte sich. ** Die Jiinger im Boot warfen sich

vor Jesus nieder. Sie sagten: ,Du bist wirklich der
Sohn Gottes!”

(Alternative Texte: Gen 22,9-12: Gott pruft Abraham,
oder Ps 118,5-8: Zuflucht bei Gott)

Manner, wie geht es Euch mit dieser Geschichte?
Was fallt Euch dazu spontan ein?

Wir sammeln unkommentiert unsere Geschichten
und Einfalle.

Lasst uns zusammen singen:
Lobe den Herren, den machtigen Konig der Ehren
(EG 316)

Gebet:

Gott hab Dank, dass du fiir uns da bist, dass du uns
haltst. Dein Wirken (Ubersteigt unsere Vernunft.
Darum lehre uns immer wieder neu, dir zu vertrauen.
Segne unser Beisammensein.

Amen

P Teil
Vertrauen-Challenges

Manner, wir wollen heute in kleinen Teams unser
Vertraue starken. Je nach Gruppengrofie und raumli-
chen Bedingungen konnen eine oder mehrere
Challenges ausprobiert werden:
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CHALLENGE |

Spaghetti-Briicke bauen

Es gilt eine 30 cm lange
Schlucht zwischen zwei
Tischen zu Gberwinden! ‘
Baut eine tragfahige =
Briicke, die nur aus
Spaghetti besteht.

Zulassige Hilfsmittel:
HeiRklebepistole, 500 g
Spaghetti (keine Makkaroni)

Bedingung:
Das Eigengewicht der Briicke darf 600 g
nicht Uberschreiten. Sie darf den Grund der Schlucht
nicht beriihren.

Test:

Platziert eure Brucke Uber der Schlucht. Legt ein
kleines Holzbrett (max. 15 cm lang und 5 cm breit)
auf die Brlicke und befestigt mit Bandern einen han-
delsublichen 10-Liter-Eimer daran. Befullt den
Eimer langsam mit etwas Sand oder Wasser und
wartet ein paar Sekunden. lhr kénnt diesen Vorgang
bis zur maximale Tragfahigkeit wiederholen. Ihr wer-
det staunen, was die Waage spater anzeigt! Vertraut
auf Eure Baukunst!

(https.//laurentianum-warendorf.de/challenge-der-
woche-spaghettibruecke)

CHALLENGE Il

Papierbriicke basteln

Baut eine tragfahige Bricke, die nur aus Papier
besteht. Eine Schlucht von 30 cm zwischen zwei
Tischen soll tberwunden werden.

Zuldssige Hilfsmittel:
Papier, Schere, Klebstoff

Test:

Platziert eure Brlicke uber der Schlucht. Legt ein
Gesangbuch oder eine Bibel darauf. Halt sie das
Gewicht? Schafft sie noch ein zweites Buch? Vertraut
eurer Baukunst. Die Briicke wird mehr tragen, als ihr
glaubt!

(www.helpster.de/stabile-papierbruecke-basteln-anlei-
tung 89424)

DER EVANGELISCHEN KIRCHE IN DEUTSCHLAND

.. CHALLENGE Ii

Ei bruchlos fallenlassen

Ein (rohes) Ei soll aus einer Hohe von ca. 3
. Metern fallen gelassen werden. Es darf
beim Aufprall nicht kaputt gehen. Wie
kann man das bewerkstelligen?

g Zuldssige Hilfsmittel:
Eier, Servietten, Luftballons, Klebeband,

. Test:

Platziert eine Folie im Raum. Lasst daruber nun
einzeln mit ausgestrecktem Arm eure Flugkonstruk-
tionen mit dem Ei herabfallen. Vertraut ihrer eurer
Idee? Wie geht es euch, wenn das Ei kaputt geht?

(Wer von vornherein die Eier retten will, kann statt
der Folie einen wassergefillten Eimer hinstellen.
Dann lasst sich aber nur die Flugbahn beobachten.)

(www.helpster.de/ei-aus-3-metern-fallen-lassen-ideen-
wie-es-nicht-kaputt-geht_215351)

Peil

Auswertungsrunde

Notizen auf Karten an die Pinnwand bringen und
dann gruppieren, z. B. in die Kategorien ,Selbstver-
trauen”und ,Gottvertrauen”.

Wie geht es euch jetzt? Wie schafft ihr es, mehr Ver-
trauen zu wagen? Starkt das Vertrauen in eure eige-
nen Fahigkeiten euer Vertrauen zu Gott? Oder be-
ginnt euer Vertrauen zu Gott erst, wenn die Brlicke
einzustlrzen oder das Ei zu zerbrechen droht? Wie
zeigt sich euer Gottesvertrauen im Alltag?

Abschluss:

Lasst uns singen: Vertraut den neuen Wegen (EG
395).

Wir beten gemeinsam das Vater unser.

Wir bitten um Segen:

Der Herr segne uns. Der Herr halte schiitzend seine
Hand Uber uns. Der Herr gebe uns Kraft, Vertrauen
und Trost. Der Herr lasse uns nicht aus den Augen,
er, der Vater und Sohn und der Heilige Geist. Amen.

RALF SCHLENKER

WERKHEFT ZUM MANNERSONNTAG 2023
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Vertrauen in die Natur
IMPULSE EINER PRAKTISCHEN HERANGEHENSWEISE FUR MANNER

Vertrauen“ und ,Glaube” sind eng verwandt. Im Alt-
griechischen, der Sprache des Neuen Testaments, ist
es dasselbe Wort. Das Jahresthema der Mannerarbeit
der EKD hat also eine spirituelle Dimension.

Schopfungs- und Naturspiritualitat spielen seit
langem in der Mannerarbeit eine grofie Rolle. Dabei
geht es um intensive Erfahrungen, die Manner in der
Natur haben, auch ohne einen besonderen ,Erleb-
niskick®. Dieses muss nicht unbedingt in Kanadas
Wildnis passieren. Einige Tage unter einfachen Ver-
haltnissen im Wald kénnen dabei viel bewirken. Ein
wichtiger Baustein unserer Arbeit sind inzwischen
die Freizeiten: ,Manner im Wald". Wichtig ist ein
Stiick Abgeschiedenheit von der Zivilisation. Ebenso
wichtig ist die Kleingruppe von max. 8-10 Teil-
nehmern, damit sich schnell eine gute Gruppendy-
namik entwickelt.

Kein Strom, kein fliefendes Wasser, schlechter Han-
dyempfang; daflir aber Lagerfeuer und eine rustikale
Blockhutte, das sind die Rahmenbedingungen flr
solche Wochenenden. Erfreulicherweise melden sich
zu diesen Tagen auch Manner ohne christlichen
Background an. Das Feuer wird am ersten Tag in
einem Ritual entziindet und am letzten Tag wieder
geloscht. Es ist der zentrale Punkt in diesen Tagen.
Ubernachten kann ,Mann“ in einer Blockhiitte, im
selbstgebauten Tarp, der Hangematte oder ggf. auch
im Zelt. Jeder entscheidet selbst. Beschaftigung gibt
es immer. Z. B. beim ,Holzmachen® mit Axt und Séage,
Essen vorbereiten, ausprobieren diverser Feuer-Tech-
niken oder beim Herstellen von Hilfsmitteln flr den
taglichen Bedarf.

Daneben kann man die Stille des Waldes geniefien
zur Meditation oder zu einem Spaziergang. Dabei
werden immer wieder interessante Entdeckungen
gemacht. Ein kleiner See, an dessen Ufer am Sonntag
der Waldgottesdienst stattfinden kann, eine Lichtung
oder ein Bach. Zu entdecken gibt es Vieles, wenn
,Mann“ die Augen aufmacht und die Natur auf sich
wirken Lasst.

Das Wichtigste an solchen Aktionen ist die Bereit-
schaft, sich beschenken zu lassen, unabhangig
davon, wer der Geber ist. Fiir manchen ist es Mutter
Erde, jemand anderes sieht darin die Kraft der Natur
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und wieder andere danken Gott dem Schépfer. Acht-
samkeit und Wahrnehmung sind die Schlissel fur
tiefgreifende Erfahrungen in diesen Tagen.

Bereits das morgendliche Vogelgezwitscher Llasst uns
erahnen, wieviel Kraft in Gottes Schopfung steckt.
Wer es dann in seiner
Hangematte nicht mehr
aushalt, der versucht, aus
dem noch vorhandenen
Glutnest wieder ein Feuer
zu entzinden. Spatestens
wenn die Flammen froh-
lich vor sich hin lodern,
zieht es auch die anderen
Manner aus ihren Schlaf-
statten. Nach einem zin-
ftigen ,Cowboykaffee” sind
dann auch die restlichen
Lebensgeister erwacht.

Anddchtige Gedanken zu
Dingen aus der Natur, den
Jahreszeiten oder zum Son-
nengesang eines Franz
von Assisi begleiten die
Manner gedanklich in den
neuen Tag. Es ist die Vorbe-
reitung fir einen Tag voller
Geschenke, die es zu ent-
decken und auszupacken
gilt. Doch bevor es damit *-
losgeht, muss noch der &=
Brotteig angesetzt werden,
eine Grube fur den Erd-
ofen entstehen und reich-
lich Holz gemacht werden.

Dann geht es endlich los
mit einer Zeit des ,Ge-
schenke-Suchens®. Diese kann verbunden sein mit
verschiedenen Ubungen, die wir einzeln, zu zweit
oder gemeinsam durchfihren. Selbstverstandlich
alles freiwillig. Als Beispiele hier einige Anregungen.
Mehrere Aufgaben stellen wir zur Auswahl, damit
sich die Manner aussuchen kdnnen, was zu ihnen
passt. Bei den ersten beiden Aufgaben sind ca. 90
Min. zu veranschlagen. Sie werden allein durchge-



GRUPPENARBEIT

fuhrt und man kann sie als Gesprachsgrundlage zu
abendlichen Runden am Feuer nutzen. Grundlage
dieser Aktionen sind die Impulskarten: Coaching
Raum ,Natur” von Kerstin Peter aus dem Schirmer
Verlag. Darin gibt es noch viele weitere Anregungen,
die man individuell fiir seine Gruppe nutzen kann.

1. Den Blickwinkel erweitern

Die Manner werden gebeten jeweils einen Bilderrah-
men aus Stocken und Strick zu bauen. Diesen sollen
sie dann vor sich auf den Waldboden legen und
schauen, was sie darin se-
hen. Dabei kdnnen sie ihre
Gedanken spielen lassen,
was sich in ihrem enge-
rem Lebensumfeld derzeit
abspielt und was sie
bewegt. Es konnen auch
Stichworte dazu aufge-
schrieben werden. Der
zweite Teil besteht in der
Aufgabe, den Bilderrah-
men aufrecht hinzustellen
und als eine Art Fenster zu
benutzen. Dabei kann man
sich mal naher und mal
weiter weg vom Fenster
setzen. Auch gilt die
Aufgabe, wahrzunehmen,
was man im weiteren
Umfeld alles sehen kann,
und dieses in Verbindung
zum eigenen Lebenshori-
zont zu sehen.

2. Das Feuer in mir ent-
decken

Ziel dieser Ubung ist es, zu
entdecken, wofiur ich im
Leben brenne oder ob
meine Feuer ganz erlo-
schen sind. Die Manner
sollen sich eine Stelle su-
chen, wo sie ein kleines
Feuer aufbauen und entziinden konnen. Dann su-
chen sie sich Brennmaterial. Nun steht die Uberle-
gung an, wie ich mein Feuer entziinden mdochte.
Versuche ich es mit einem Feuerstahl, nehme ich ein
Streichholz, ein Feuerzeug oder den Funkenschla-
ger? Diese Aktion sollte aber nicht zu lange Zeit in
Anspruch nehmen. Wenn das Feuer brennt, kann man
es beobachten und uberlegen, welche Geschichten

es mir erzahlt. Gibt es noch Bereiche in meinem Le-
ben, wo ein Feuer brennt? Welche Feuer gab es mal
und welche sind erloschen? Gibt es Mdglichkeiten,
eine glimmende Feuerstelle wieder zum Brennen zu
bekommen und was misste ich dafur tun oder wo
brauche ich menschliche oder goéttliche Hilfe?

3. Wahrnehmen, wie vielfaltig Gottes Schopfung ist

Diese Ubung ist durchfiihrbar mit mindestens sechs
Mannern, wobei je zwei Manner ein Team sind.
Voraussetzung ist ein Waldstick mit maglichst
unterschiedlichen Baumen. Jeweils einem Mann aus
jedem Team werden die Augen verbunden. Dann
fihrt der zweite ,sehende Partner” den Blinden ein
Stiick in den Wald und lasst ihn einen Baum ertasten
und befiihlen. Nachdem dieses geschehen ist, wird
der ,Blinde” zuriick zum Ausgangpunkt gefiihrt, evtl.
auch mit einem kleinen Umweg. Ziel ist es, das der
Blinde nun die Augenbinde abnimmt und den
ertasteten Baum wiederfindet. Danach Wechsel der
Rollen.

4. Meinen eigenen Weg zum Ziel finden

Mdnner sind haufig unterwegs zu Zielen, die in
weiter Ferne sind. Manchmal ist der Weg bis dahin
nicht erkennbar. Diese Ubung méchte uns helfen,
einen neuen Weg zu gehen, der fur uns im Vorfeld im
Dunkeln liegen kann. Dazu braucht es ein
Waldgeldande mit Hochwald und Dickicht, aber ohne
Dornengestrupp. Den Teilnehmern werden die Augen
verbunden und sie stellen sich in einer Reihe im
Abstand von ca. 10-20 m auf. Der Leiter geht mit
einer Handtrommel oder mit Conga ausgerustet
mindestens 250 m in den Wald. Dort fangt er an, in
unregelmaRigen Abstanden zu schlagen. Die Teil-
nehmer sollen nun mit verbundenen Augen den Weg
zur Trommel finden. Dabei werden sie sich fihlend
und tastend, zum Teil auch kriechend fortbewegen.
Eine kurze Reflexion am Ende der Ubung bietet sich
in diesem Fall an.

Wichtig bei allen Ubungen ist die Regel: Keiner muss
mitmachen, aber jeder kann! Wer wahrend der
Ubung aussteigen mochte, kann das auch tun.
Gerade die Aufgabe 4 stellt fir manche Teilnehmer
eine sehr grofe Herausforderung dar. Die Impulse
und Erfahrungen sind im allgemeinen immer wieder
Inhalt der Gesprache am Feuer bis spat in die Nacht.
Aber selbst, wenn man schweigend beieinandersitzt,
gehen diese Erlebnisse ins Innere der Manner ein,
denn sie sind eben ,hdher als alle Vernunft®.

FRIEDBERT REINERT
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GRUPPENARBEIT

Wild Republic” -= Wenn Vertrauen
Vernunft an die Grenzen fuhrt ...

GRUPPENABENDE ZU EINER FILMREIHE

,Wild Republic”
ist eine achtteilige, 2021 fur
Magenta-TV produzierte Fernsehserie.
Es geht um eine sehr unterschiedliche

Gruppe jun_ge_r Menschen, die das Schicksal
in eine e@otsituation fuhrt, in

der sie die Ambivalenz zwischen Vertrauen
in die menschliche Gemeinschaft und der
vermeintlichen Selbstverstandlichkeit
vernunft-orientierten Handelns
hautnah erfahren.

Die Ausgangslage

Im Mittelpunkt der Serie steht eine Gruppe jugendli-
cher Straftater, die durch eine erlebnispadagogische
MafRnahme an die Resozialisierung herangefihrt
werden sollen. In den Alpen soll diese Gruppe junger
Menschen im Sinne eines erlebnispadagogischen
Projektes wieder lernen, Gemeinsinn zu entwickeln,
und Solidaritdt, Respekt sowie gegenseitige Ruck-
sichtnahme eintben.

In der ersten Nacht im Basiscamp vor der Bergtour
wird ein sie begleitender Bergfuihrer tot aufgefun-
den. Die jungen Menschen geraten in Panik und
beflrchten, aufgrund ihrer kriminellen Vergangen-
heit von vornherein verdachtig zu sein, den Mord
begangen zu haben. Sie finden sich angesichts die-
ser vermeintlichen Bedrohung als Gruppe zusammen
und beschlieRen, in die Berge zu fliichten.

Die Herausforderung

Auf ihrem Weg entdecken sie eine Hohle, die ihnen
Schutz und Zuflucht bietet. Die Gruppe fasst ein fra-
giles Vertrauen zueinander, das sich vor allem aus
der Einsicht speist, dass diese neue Situation jen-
seits der strafbewehrten Resozialisierungsmaf-
nahme eine neue Chance auf ein Leben chne Zwang
und Fremdbestimmung ermdglichen konnte.

WERKHEFT ZUM MANNERSONNTAG 2023

Sie entwickeln intuitiv ein System des Zusammenle-
bens und der Verstandigung, das zwar immer wieder
in Frage gestellt wird, aber als zerbrechlicher Orien-
tierungsrahmen die Gruppe zusammenhalt.

Als es zum tddlichen Konflikt mit einer rechtsterro-
ristischen Gruppe um die Hohle kommt, stellt sich
die alles entscheidende Frage nach der Loyalitat:
Bleiben und die Gruppe im gewaltsamen Uberle-
benskampf unterstitzen oder aufgeben und Hilfe bei
dem ,System®zu suchen, dass sie verfolgt?

Vorschldge fiir die Diskussion

Die Reihe besteht aus acht Folgen. Teilen Sie die
Betrachtung auf vier Abende mit je zwei Folgen auf.
Orientieren Sie lhre jeweiligen Filmbesprechungen
an folgenden Leitfragen:

® Ware die Flucht der Jugendlichen durch eine ver-
trauensvollere Haltung der Behdrden gegenuber
der Gruppe zu verhindern gewesen?

@ Woraus speist sich die Hoffnung der Jugendlichen
auf eine neue Chance in der scheinbar ausweglo-
sen Situation in der Wildnis?

® Worauf fufdt ihr Vertrauen in die Gruppe und wel-
chen Grundsatzen und Pramissen folgt der Aufbau
ihres Gemeinschaftssystems?

® Wie bearbeiten und losen die Jugendlichen die
Hierarchiefrage — welche Rollen kommen den
weiblichen und mannlichen Figuren zu?

® Welche Rolle spielt in der Entwicklung des Grup-
pensystems die ,Gerichtsverhandlung“?

@ Haben die Jugendlichen die gesellschaftlich
angestrebten Werte als Gruppe verinnerlicht -
und ist das padagogische Experiment also letzt-
lich gelungen?

® Wie bearbeiten die Beteiligten in der existentiel-
len Krise des Kampfes die Widerspriiche zwischen
Emotion und Vernunft?

® Warum setzt ein Teil der Gruppe trotz der Gewal-
terfahrungen weiterhin sein Vertrauen auf die
gelingende Gemeinschaft der ,wilden Republik*?

(Magenta-TV: Wild Republic - Die Wildnis ist in uns -
Staffel 1, 3 DVDs, Bestellnummer: 10464986)

MARTIN ROSOWSKI
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MANNERSONNTAG, 15. Oktober 2023

,hoher als alle Vernunft” (Phil4,7) —
Manner im Vertrauen



